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+
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Zapsat se neznamená
darovat

Méně než 1%
zapsaných nakonec
daruje kostní dřeň

Podmínky k zápisu V případě shody

věk 18–35 let

dobrý zdravotní stav

žádné závažné onemocnění
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bez trvalého užívání léků
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a léky na sezónní alergie)

váha vyšší než 50 kg
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krvetvorných buněk (kostní dřeně)
lze NOVĚ provést také

ambulantně
z krve loketní žíly

Pár minut tvého času může zachránit životPár minut tvého času může zachránit život

Zapiš se
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dárců
kostní dřeně

WE WANT
YOU!
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Co jsme letos pořádali
LEDEN	 	30. zimní rekondiční pobyt v Hynčicích pod Sušinou
ÚNOR	 	Bruslení superhrdinů  – setkání dětí a rodin na ledě HC Olomouc 
	 	Superhrdinský Den dětské onkologie a prodej zlatých stužek
	 	Víkendový relaxační pobyt pro personál hemato-onkologického oddělení
KVĚTEN	 	Víkendové setkání pozůstalých rodin v Ostružné
	 	Náborová akce do registru dárců kostní dřeně v Břidličné
ČERVEN	 	„Den superhrdinů“ – zábavný den pro celou rodinu v Tovačově
	 	Nábory do registru dárců kostní dřeně s Transfuzním oddělením FN Olomouc
	 	Víkendový relaxační pobyt pro rodiny v Hrubé Vodě
ČERVENEC	 	32. letní ozdravný pobyt na téma „Všech pět pohromadě“ v RS Retaso v Horní Bečvě
ZÁŘÍ	 	Vzpomínkový výšlap na Králický Sněžník
LISTOPAD	 	„Věncování“ – 26. ročník tradiční výroby a prodeje adventních věnců 
	 	„Vánoční hvězda“ – 27. ročník prodejní akce na území střední Moravy
PROSINEC	 	Slavnostní koncert a vánoční besídka v Dubu nad Moravou
	 	Ježíškova nadílka pro Dětskou kliniku – nákup dárků pro pacienty a oddělení

OSTATNÍ AKCE PRO ŠANCI
BŘEZEN	 	MTO Fight Night: Memoriál Marka Tisoně – benefiční galavečer bojových sportů
DUBEN	 	„Tvořivá Olomouc“ – prodejní výstava pro Šanci
LEDEN	 	Benefiční divadelní představení ve Francově Lhotě
ČERVEN	 	„Na kole dětem“ – charitativní jízda Josefa Zimovčáka
	 	Bazárek pro Šanci na SPgŠ v Přerově
ČERVENEC	 	Cirkus Paciento – týdenní workshop se Zdravotním klaunem 
SRPEN	 	Pivovarské slavnosti – 150 let výročí pivovaru Holba
ŘÍJEN	 	 „Tvořivá Olomouc“ – prodejní výstava 
LISTOPAD	 	Benefiční hokejový zápas Lobodice vs. HC Tovačov
PROSINEC	 	„Vánoční baňka“ – charitativní prodej baněk v Karolince
	 	Tradiční vánoční aukce studentů Gymnázia Olomouc – Hejčín 
	 	Benefiční měsíc v Omega centru sportu a zdraví, Olomouc 
	 	Charitativní jarmark Lenky Prokopové a jejich kolegyň na Teoretických ústavech LF UP Olomouc
	 	Benefiční koncert v Odrách
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ŠANCE 
OLOMOUC

O. P. S.

Kdo jsme?
Na Dětské klinice 

FN Olomouc 
pracuje nezisková organizace Šance, 

která je samostatným centrem 
pro pomoc hematologicky, 

onkologicky a chronicky 
nemocným dětem a jejich rodinám 

v regionu střední Moravy.

1	 humanizace hemato‑onkologického oddělení 
i ostatních prostor Dětské kliniky v Olomouci

2	 pomoc nemocným dětem v době pobytu 
na klinice a sociální podpora rodin v léčbě

3	 pomoc lékařskému pracovišti v zabezpečení 
diagnostických a léčebných pomůcek, 
přístrojového zařízení a jiného vybavení

4	 naplnění volného času hospitalizovaných dětí 
a provoz dětské galerie

5	 zakoupení dárků dětem při různých 
příležitostech

6	 organizace a zdravotnické zajištění 
rekondičních pobytů pro děti v zimním 
a letním období v ČR i zahraničí 
(Barretstown Gang Camp v Irsku)

7	 příprava víkendových pobytů 
pro rodiny

Činnost Šance je zaměřena na několik oblastí:

8	 jednorázová finanční podpora rodin 
po onkologické léčbě dítěte a rodin dětí 
s cystickou fibrózou na pobyt u moře 
nebo domácí rekreaci

9	 organizace charitativních, společenských akcí, 
vánočního setkání dětí a jejich rodičů

10	 rozšiřování a podpora registru dárců kostní 
dřeně

11	 šíření osvěty s cílem lepší  
informovanosti

12	 spolupráce s nadací Rakovina věc veřejná, 
jejímž cílem je podpora výzkumu a vývoje 
protinádorových léčiv, a mezinárodní 
organizací ICCCPO

13	 tradiční akce oddělení 21B – „Věncování“ 
a charitativní sbírka „Vánoční hvězda“

POSLÁNÍM ŠANCE
je humanizovat náročnou 
léčbu dětí a usnadňovat 

jejich návrat do běžného života.



Co se nám letos podařilo?
	 humanizovat 10 pokojů pro pacienty na oddělení chirurgických oborů 28D a vybavit je 

interaktivními a ochrannými prvky v hodnotě 627 004 Kč

	 humanizovat pokoje pacientů na oddělení chirurgických oborů 28C v hodnotě 485 000 Kč

	 opravit stávající výmalby po výměně oken na hemato‑onkologickém oddělení 21B 
v hodnotě 250 000 Kč

	 zakoupit laserový přístroj na hojení ran a kožních defektů pro oddělení 21B 
v hodnotě 173 907 Kč

	 finančně podpořit rekreaci 2 rodin s dítětem po onkologické léčbě v hodnotě 20 000 Kč

	 finančně podpořit rekreaci 2 rodin s dítětem s cystickou fibrózou v hodnotě 20 000 Kč

	 finančně a materiálně podpořit 15 rodin s onkologicky nemocným dítětem 
v hodnotě 190 000 Kč

	 finančně podpořit 25 rodin s chronicky nemocným dítětem v hodnotě 250 000 Kč

	 získat v letošním roce nové členy do registru dárců kostní dřeně

	 pokračovat v tradici „Věncování“ s hemato-onkologickým oddělením

	 udržet tradici původní prodejní akce „Vánoční hvězda“ na území celé Moravy

	 zakoupit dárky dětem při ukončení léčby, k narozeninám, svátkům a Vánocům 
v hodnotě 45 000 Kč

	 uspořádat a spolufinancovat letní a zimní rekondiční pobyt pro léčené děti a jejich 
sourozence v hodnotě 712 500 Kč

	 uspořádat dva víkendové pobyty pro rodiny pacientů a jeden pro zdravotnický personál 
v hodnotě 470 000 Kč

	 aktivně spolupracovat s Transfuzním oddělením FN Olomouc, novorozeneckým oddělením, 
PICC týmem a dětským týmem mobilního hospice „Nejste sami“

	 provozovat Dětskou galerii, zajistit volnočasové aktivity hospitalizovaným dětem na všech 
odděleních DK v hodnotě 995 287 Kč

Veškeré výdaje byly použity ze sbírky Vánoční hvězda 2023, celková částka činí:

4 238 694 Kč
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Během prázdninových měsíců se zaplnily téměř 
všechny pokojíčky našeho hemato‑onkologického oddě-
lení 21B. Několik rodin se ocitá na startovní čáře léčby 
a seznamuje se s novým prostředím, které se pro ně stává 
na nějaký čas druhým domovem. Po sdělení diagnózy 
začíná pro rodinu nemocného zcela nová životní situace. 
Strach, nejistota, vstřebávání informací, snaha věnovat 
veškerou pozornost nemocnému dítěti, ale přitom se 
postarat o všechno, co se děje doma.

Jak a kdy Šance pomáhá?

NA ZAČÁTKU LÉČBY s rodinami komunikují hlavně 
lékaři a sestřičky, poté přicházíme my; Míša, která je 
zároveň i klinickou psycholožkou, je naší hlavní spoj-
kou na oddělení 21B. Představí rodičům naši organizaci, 
předá jim informační materiály, vysvětlí, kde sídlíme a jak 
pomáháme. Každá rodina od nás na začátku dostane 
jednorázový příspěvek 10 000 a pokud je potřeba, zakou-
píme jim domů sušičku prádla a čističku vzduchu.

BĚHEM LÉČBY vstupuje na scénu naše druhá Míša, 
tzv. „Korálková“, která zajišťuje volnočasové aktivity. 
Během dlouhých měsíců se potřebují odreagovat 
nejen děti, ale také rodiče. Míša je vtáhne do svého 
království a tvoří s nimi spoustu krásných výrobků, 
které máte možnost si koupit v naší prodejní galerii. 
Pravidelně na kliniku přichází také naše Zuzka, díky níž 

si rodiny mohou vyzkoušet tvoření z hlíny. Výrobky si 
dokonce vypálí v peci přímo na Dětské klinice. V prů-
běhu léčby zajišťujeme dle potřeby základní hygienické 
potřeby (plíny, vlhčené ubrousky), a  jelikož víme, jak 
moc dokáží některé léky zaútočit na chuťové buňky, 
zakoupíme dětem poukazy od „Rohlíku“ na různé dob-
roty i s donáškou přímo na kliniku. Kromě materiální 
pomoci nabízíme v průběhu léčby i možnost, aby s námi 
odjeli sourozenci pacienta na naše rekondiční pobyty. 
Tyto pobyty jim téměř celé uhradíme. Vždy 15. února 
společně oslavíme Den dětské onkologie a připravíme 
dětem překvapení. Nezapomínáme ani na vánoční 
a narozeninové dárky.

ÚSPĚŠNÉ UKONČENÍ LÉČBY je vždy obrovskou 
oslavou a každý pacient si od nás vybere veliký dárek 
na památku. Rodině pak přispějeme částkou 10 000 na 
tzv. restart – odpočinkovou dovolenou. Vyléčené děti 
i se svými sourozenci mají možnost jezdit na naše letní 
i zimní rekondiční pobyty. Organizujeme také víkendové 
relaxační pobyty pro rodiny a další mimonemocniční 
aktivity (vánoční besídka, koncerty, bruslení, akce se 
Zdravotními klauny a jiná setkávání).

Myslíme také na rodiny, kde LÉČBA ÚSPĚŠNÁ 
NEBYLA. I jim přispějeme stejnou částkou na dovole-
nou a sourozence bereme s sebou na naše tábory. Sest-
řičky pro tyto rodiny nově organizují víkendové pobyty 
a pořádají tradiční vzpomínkové výšlapy.

Naše místo přichází často až po léčbě
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NÁVRATEM DOMŮ TO NEKONČÍ. Rodiny, které 
spolu strávily léčbu, často zůstávají přáteli na celý život. 
A stejně tak to máme i my v Šanci. Bývalí pacienti nás 
navštěvují v galerii ještě dlouhé roky po skončení léčby. 
Pokaždé, když přijdou na kontrolu, zastaví se v galerii 
a sdělují nám své zážitky a vzpomínky na tábory. Je 
úžasné pozorovat, jak rostou, mají své rodiny, a přesto 
na nás nezapomněli. Často je pro nás oříškem rozpoznat, 
kdo je ten šikovný urostlý chlapík, kterého jsme napo-
sledy viděli, když ještě pobíhal po nemocniční chodbě 
jako čtyřletý raubíř.

DĚKUJEME všem, kdo nás podporují. Díky vám 
můžeme plnit všechna naše poslání a pomáhat stále 
více rodinám. Nejen všem našim hemato‑onkologickým 
pacientům, ale také chronicky nemocným dětem, které 
se ocitly na naší olomoucké klinice. Máto to smysl. Díky.

- Herta Šůstková -

Haló haló, máte výjimečnou příležitost vidět, 
co jste ještě neviděli, zažít, co jste ještě nezažili, 
smát se z plných plic a ukápnout slzu dojetí a štěstí! 
I takhle by mohl znít poutač na jedinečný projekt 
Zdravotního klauna pod názvem Cirkus Paciento!

Máme velikou radost, že Cirkus Paciento čtvr-
tým rokem zastavuje u Dětské kliniky FN Olomouc. 
Celý jeden prázdninový týden se pod opravdovým 
cirkusovým stanem potkávají děti z naší Dětské 
kliniky s předními experty v oboru klaunování. 
Zdravotní klauni, kteří jsou v civilu a bez červených 
nosů, naučí během cirkusového týdne děti spoustu 
zajímavých věcí – kouzlení, žonglování, akrobacii. 
Klauni mistrovsky vyhmátnou z každého účastníka 
jeho nejsilnější stránku, kterou pak dovedou do 
dokonalosti na závěrečném vystoupení.

Děti, které si během svého života prošly nároč-
nou nemocí, léčbou, či mají nějaký trvalý zdravotní 
či tělesný handicap, zažívají prostředí nemocnice 
zcela jinak. V pátek odpoledne, na konci celého 
týdne, se všichni malí i velcí převléknou do kos-
týmů a společně vystoupí na slavnostním před-
stavení, které se koná v pravém cirkusovém šapitó. 
Děti zažívají na vlastní kůži opravdový potlesk od 
skutečného publika tvořeného z rodičů, kama-
rádů či personálu z Dětské kliniky. Každý se sice 
soustředí na své vystoupení, šapitó je však celé 

prosáté obrovskou sounáležitostí, radostí z úspě-
chu ostatních a skvělou náladou.

Letos slaví Cirkus Paciento 20 let! Přejeme mu 
kéž jsou všichni malí cirkusáci šťastni!

Speciální dík patří našim milovaným Zdravot-
ním klaunům, Díky Zuzi. Díky Vendy. Díky Sašo. 
Díky Jindro. Díky Anne Marie a Terezko a Bety za 
pomoc.

Těšíme se zase za rok.� - Míša Hradilová -
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Cirkus Paciento slaví 20 let!

www.zdravotniklaun.cz
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Bylo mi čerstvých šestnáct a prožívala jsem nejkrás-
nější chvilky svého mládí. Mojí největší vášní byl vždy 
tanec, kterému jsem věnovala každou volnou chvilku. 
Pak ale přišel den, kdy se mi svět obrátil naruby. Začala 
jsem být extrémně unavená (což jsem nejdřív přiklá-
dala náročnému období soutěží v tancování). V květnu 
2022 jsem ale chytla strašné bolesti břicha, které mě 
přivedly na pohotovost, ale tam se ještě diagnózu určit 
nepodařilo. Postupně se však přidaly horečky, bolesti 
hlavy a závratě. To nás přivedlo k dětské lékařce, a ta 
nás poslala na odběry krve. Měli jsme čekat asi den nebo 
dva na výsledky, ale za pár hodin paní doktorka volala, 
ať jedeme do nemocnice, že to vůbec nevypadá dobře. 
Tam proběhl odběr kostní dřeně, lumbální punkce, další 
a další odběry krve, zavedení centrálního žilního katétru, 
transfuze červených krvinek i destiček a mnoho jiných 
vyšetření. Vše spělo k jediné diagnóze: AKUTNÍ LYM-
FOBLASTICKÁ LEUKÉMIE s mutací genu PH+. Nejdřív 
jsem se v nějakém šoku smála, že je to blbost. Pak mi to 
začalo docházet, že jedu na hospitalizaci. Říkala jsem si, 
že jsou přece prázdniny, které si chci užít. Myslela jsem 
si, že tam budu jenom pár dní. Datum 4. července se 
mi do hlavy vrylo hluboko. Od toho dne začal nejtěžší 
boj v mém životě. Vůbec jsem nečekala, že skoro celé 
léto strávím na lůžku hemato‑onkologického oddělení. 
Ihned začala léčba kortikoidy, chemoterapiemi a byl 
nasazen speciální lék na mutaci genu, díky kterému 

jsem nemusela na transplantaci kostní dřeně. Nastala 
také nízkobakteriální dieta a přísná hygiena. První měsíc 
byl opravdu horor. Mamka se mnou nemohla v nemoc-
nici spát, protože mám 3 mladší sourozence. Ale každý 
den za mnou jezdila. Léčba byla dlouhá, trvala 2 roky. 
Některé chvilky byly fakt hrozné, ale všichni tady mi 
hodně pomohli. Potkala jsem spoustu skvělých sestři-
ček, doktorů, sanitářek a zdravotních klaunů a dalších 
lidí. Navždy jim budu vděčná. Během léčby jsem poznala 
i ostatní úžasné a silné pacienty, kteří se stali mými skvě-
lými kamarády. Vytvořila jsem si vlastní blog, který jsem 
nazvala „Každý detail“. Přála bych si zvýšit povědomí 

Během dne se mi otočil svět naruby
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o leukémii a obecně o nemocech, o kterých se moc 
nemluví. Natočila jsem i rozhovor s kamarádkou Adin-
kou, se kterou jsem strávila na hemato‑onkologickém 
oddělení v olomoucké nemocnici mnoho času. Postu-
pem času jsem se mohla vrátila do školy, úspěšně dokon-
čila i druhý ročník střední školy a postupně se vrátila 
ke svému milovanému tanci. Teď už se snažím žít zase 
normální život. Poprvé jsem mohla vyrazit se Šancí na 
rekondiční pobyt.

Poprvé na táboře Šance
Sestřičky mi o táboře vyprávěly už skoro od začátku 

mojí léčby. Vždy mi říkaly, jak se už těší, že budu jezdit 
s nimi. Pro mě ale tahle představa v tu dobu přišla nere-
álná… Byla jsem stále jen v nemocnici a nevěděla jsem, 
jestli tohle vše zvládnu. Ale dočkala jsem se! Vyrazili jsme 
s nejmladším bráchou Kubou na tábor. Nejprve bylo 
těžké se mezi všechny děti, které už se léta znaly, zařadit, 
ale postupně během týdne jsme se skamarádili a bylo 
to skvělé. Všichni mě mezi sebe krásně přivítali a řekla 
bych, že o takové přátelství jen tak nepřijdu. Všichni 
totiž ví, čím jsme si prošli. Každý den jsme měli pestrý 
program a super využitý čas. Zkrátka jsme se nenudili. 
Každý si našel to svoje v týdnu objevování krás našich 
smyslů. Jela jsem poprvé a hned jako vedoucí. Myslela 
jsem si, že to nezvládnu, ale bylo to úžasný. Někdy byly 
děti sice jako utržené ze řetězu, ale povedlo se mi to 
ukočírovat. Brácha si ho taky moc užil a našel si nové 
kamarády. Příští rok zas!

Očima mámy
Viděli jsme, jak se nám dcera před očima mění. Pře-

stávala nám jíst, už tak hubená zhubla ještě 9 kg. Přichá-
zely špatné nálady a nevolnosti. A musela dostat i léky 
na psychiku. Také začaly vypadávat její krásné dlouhé 
vlasy, které se po čase musely úplně ostříhat. Husté 
vlasy nahradila holá hlava a z úsměvů na tváři se stal 
smutek a obavy. Po dlouhé době strávené jen na lůžku 
v nemocnici jí ochably svaly. Její zdravotní stav vyžadoval 
asistenci u každé běžné činnosti.

Terka má 3 sourozence, všechny mladší. Ze dne na 
den jsem musela přerušit práci a většinu času investo-
vat dceři. Táta pracoval většinou daleko, ale kvůli této 
nemoci se to muselo změnit, aby se měl kdo postarat 
o ostatní děti. Tím, že je Terka nejstarší a máme doslova 
„plný byt“, bývala v nemocnici sama a já jsem za ní každý 
den dojížděla. Sourozence do nemocnice nepustí. Stá-
valo se, že jsme museli v noci urgentně odjet a musí 
se mít kdo postarat o zbytek rodiny. Před diagnózou 
jsme měli také malého mazlíčka – pejska Lexe. Terka ale 
nesměla mít v domácnosti zvířata, takže i on bohužel 
musel z našich životů pryč. Teď už je vše za námi. 

Léčba byla úspěšná a my jsme za to šťastní. Všichni 
jsme moc vděční celému oddělení 21B hemato
‑onkologické kliniky. Všem lékařům, sestřičkám, Šanci 
a všem lidem, kteří se o naši dceru empaticky a s láskou 
starali.

- Terka s maminkou -
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Tábornice Meli
Kdo je ta drobounká, usměvavá holčička, co si celý 

den tancuje a dělá hvězdy?
Přece naše tábornice Melinka, která s námi letos 

poprvé odjela na letní rekondiční pobyt. A úplně sama! 
Což bylo výzvou nejen pro ni samotnou, ale taky pro 
její maminku, no a hlavně pro nás! Melinka se od naro-
zení potýká s Hirschprungovou chorobou. Jedná se 
o syndrom extrémně krátkého střeva. Meli si prošla sérií 
operací a zákroků a musela se naučit zvykat na „nový 
život“. Má odoperované celé tlusté střevo, z tenkého ji 
zbylo jen několik centimetrů, a kromě toho má pouze 
jednu ledvinu, a s  tím vším postupně přichází další 
komplikace a omezení. Melinka má umělý vývod a je 
celoživotně odkázána na speciální výživu, podávanou 
12 hodin denně infuzí přímo do žíly z vaku. Důsledkem 
této výživy se přidalo i jaterní onemocnění. Ale ani to 
nebylo překážkou, aby s námi Meli odjela. A to hlavně 
díky našim skvělým sestřičkám, které se postaraly o kom-
pletní péči a byly vždy po ruce. Meli se nikdy nestyděla 
pytlík s výživou zvědavým dětem ukázat a byla ráda, že 
může o všem s kamarády normálně mluvit. „Až budu 
velká, chci být doktorkou a starat se děti, jako jsem já“, 
vysvětluje kamarádkám a za chvíli už jim předvádí nové 
breake dance kousky, které se naučila. Každý den nás 
těšil pohled na rozesmátou holčičku, která přes veškerá 
svá omezení mohla dělat úplně vše co její kamarádi. 
Meli se chystá po prázdninách do první třídy. Vzhle-

dem k její diagnóze a faktu, že běžná školní výuka není 
schopná zajistit dětem jako je Amélie zdravotní asistenci, 
bude muset Meli zůstat doma, což je pro mnohé děti 
i rodiče těžko představitelné. „Naším přáním je postupně 
dávky parenterální výživy snižovat a aby Ami hodně 
jedla“, povzdechne si maminka Terka. „Kéž by mohla být 
v budoucnu úplně bez vaků, ale to je zatím jen v našich 
snech.“

Nejen tento příběh ukazuje, jak velký smysl mají naše 
rekondiční pobyty, a my máme neskutečnou radost, 
že jsme Amélce mohli dopřát prázdninový týden plný 
nezapomenutelných zážitků a mamince po dlouhé době 
zasloužený relax.

- Herta Šůstková -
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Matěj se na našem hemato‑onkologickém oddě-
lení léčil, když mu bylo 12 let. Nyní už je z něj dospělák, 
náš táborový vedoucí a taky skvělý táta. Matěj úspěšně 
vystudoval obor Design obuvi a módních doplňků na 
Uměleckoprůmyslové škole v Uherském Hradišti a založil 
dokonce svoji vlastní značku Krajca Handmaker. Jeho 
vášní se stala práce s kůží, což se velmi rychle rozkřiklo 

i u nás v Šanci a všichni jsme se hned zamilovali do jeho 
originálních ručně vyrobených kabelek, opasků či peně-
ženek. Matěj má nejen šikovné ruce, ale i dobré srdce. 
Nedávno nás potěšilo jeho krásné gesto, když si nechal 
ostříhat své dlouhé vlasy a daroval je na tvorbu paruk 
pro onkologické pacienty. Maťo, děkujeme a přejeme, 
ať se ti ve všem daří. Máme tě rádi.

Chcete darovat své vlasy i vy? Pokud ano, obraťte se na neziskovou organizaci Nové háro, se kterou 
již delší dobu spolupracujeme a máme ty nejlepší zkušenosti. Více informací na www.noveharo.czMatějovo nové háro

Naši malí pacienti dnes…
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Všechno to začalo v mých deseti letech. Jednoho 
dne jsem se probudila a bolela mě noha. Měla jsem 
trochu oteklý, červený a teplý nárt a nemohla jsem na 
něj došlápnout. Ihned jsme šli na kontrolu k doktorce, 
která mi řekla, že to noha jen namožená, že jsem aktivní 
dítě, a to se tak někdy stane. Dala mi na to mastičku 
a nařídila klidový režim. Za pár dní se noha zklidnila. 
Ovšem ne na dlouho.

Asi po měsíci mi noha opět natekla a já na ni zase 
nemohla došlápnout. Proběhla kontrola u doktorky a také 
stejný postup… Doktor přece ví. Na chvíli byl zase klid. 
Ovšem nemilé překvapení mě čekalo zhruba po dalších 
třech týdnech, kdy jsem se probudila se stejnými obtížemi. 
Naše doktorka měla dovolenou, proto jsme jeli k lékařce, 
která ji zastupovala. Ještě, že tak! Zastupující paní dok-
torce se to nezdálo, a tak mě hned poslala do nemocnice 

na rentgen. Výsledek zněl, že se příčina jeví trochu nejasně 
a musejí mě hospitalizovat. No a já, malá holka, nevěděla, 
co to znamená, tak jsem se celá zděšená ptala mamky, co 
to je – ta hospitalizace. Mamka mi zajela pro věci a já jsem 
zůstala nějakou dobu v olomoucké nemocnici. Tam pro-
běhlo kolečko vyšetření a operace, kdy mi brali biopsii, aby 
zjistili, co mi to v noze vlastně roste. Zpočátku si mysleli, 
že je to jen zánět kosti. Pak mě pustili domů a nohu jsem 
měla stále v dlaze. Později jsem byla v Olomouci hospi-
talizovaná ještě jednou, proběhla další operace a před ní 
nejhorší zážitek, který z nemocnice mám.

Zavolali mě na sesternu, položili na lehátko, nic 
neřekli, jen, že musí něco vysát z té oteklé nohy, vzali 
obří jehlu a vrazili mi ji do nártu. Horší bolest jsem neza-
žila… Je to 20 let a stále si to vybavuji – jak ječím na 
celé oddělení, jak mě sestra pevně drží a doktor odsává 
a u toho ten citlivý nárt pořád promačkává. Když jsem 
odcházela, dostala jsem alespoň prášky na uklidnění, 
abych tu bolest zaspala.

Po druhé operaci si takhle sedím zase na vyšetřovně 
a doktor říká sestře, ať mi tu dlahu převáže hezky, ať 
Pražáci vidí… To jsem opět nechápala. Pak se navíc lou-
čili s našima, ať nám to prý dobře dopadne. V autě mi 
rodiče řekli, že se budu muset léčit v Praze v Motole, že 
v Olomouci se na to, co mi je, nespecializují. Dodnes ani 
nevím, jestli v té době padla diagnóza.

Terka je součástí Šance už dlouhé roky, ačkoliv na olomoucké klinice strávila jen zlomek své léčby. Jako 
táborová vedoucí s námi pravidelně jezdí na letní i zimní rekondiční pobyty, kde se stará o děti, které 
potkal podobný osud. Terka je mimo jiné i součástí projektu „Fuck Cancer“, jehož cílem je šířit osvětu 
v oblasti rakoviny mladistvých a vytvořit prostor, kde propojí organizace, nadační fondy, odborníky, 
pacienty a jejich osobní zkušenosti na společné platformě. Terka je akční žena. Miluje sport a cestování, 
často ji dokonce vidíme i na přehlídkových molech. Je tváří módní značky a nedávno vystupovala 
i v show po boku Ewy Farné. Strávila nějakou dobu v zahraničí, ale osud ji zavál zpět k nám, a dokonce 
přímo na Dětskou kliniku, kde pracuje jako logopedka. Terka se podělila o svůj příběh také v úspěšném 
seriálu České televize – Smysl pro tumor. Je to prostě naše hvězda a my jsme rádi, že ji máme.

Naši malí pacienti dnes…

Ahoj, jsem Terka a nemám nohu
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A tak se stalo, že jsem byla v listopadu 2002 hospitali-
zovaná (to už jsem ten výraz dobře znala) v Motole. Svoji 
první návštěvu oddělení, kde byly samé plešaté děti, 
vidím jako dnes. Jedna holka měla vlasy skoro vypadané 
a na hlavě jí zůstaly jen nepravidelné prameny, tuto sku-
tečnost jsem komentovala tak, že já bych si ty vlasy raději 
hned oholila. Ani jsem netušila, jak rychle mě to čeká.

Klinika dětské hematologie a onkologie se skoro na 
rok stala mým druhým „domovem“. Pak už to šlo ráz na 
ráz, chemoterapie, nevolnosti, hubnutí, postupné chuch-
valce vlasů na polštáři, oholení hlavy, odběr kmenových 
buněk, poslední 6. dávka chemoterapie a rozhodnutí. Pro 
to si jeli naši do Prahy sami, mě hlídala babička. Další den 
za mnou mamka přišla do postele a já jí vyprávěla, co se 
stalo v seriálu, který včera neviděla. Když přišel taťka, 
sedl si k mé posteli a řekl mi, co se včera dozvěděli: „Oni 
ti tu nohu budou muset nakonec uřezat, tady takhle 
pod kolenem, ale pak ti dají protézu a ty budeš zase nor-
málně chodit. A dělat úplně všechno.“ Takto mi výsledek 
naservíroval, já jsem jen kývala a pak jsem mamce ještě 

dovyprávěla ten seriál. Nějak mi to asi nedocházelo nebo 
jsem měla vidinu toho, že všechno bude v pohodě a já 
zase budu moci fungovat jako dříve.

Duben 2003, amputace v bérci. Po amputaci jsem 
měla neskutečné fantomové bolesti, dlouho jsem brala 
i prášky. Pak mi začalo pomáhat, když jsem si pod pahý-
lem začala stříhat nůžkami, jakože si přestřihávám ty 
nervy… Nevím, nechápu, ale fungovalo mi to. Pak mě 
ještě na měsíc hospitalizovali a vraceli mi moje kmenové 
buňky zpět. Naplánovali to přímo na moje 11. narozeniny, 
hezký dárek. Tenkrát mi ještě sestřičky koupily medvěda, 
kterého mám dodnes. A bylo hotovo, léčba ukončena. 
Musela jsem cvičit a rozhýbávat pahýl, abych mohla brzy 
dostat protézu. Když jsem byla poprvé u pana protetika, 
podle pokynů jsem nohu natáhla a on jen zvedl obočí 
s otázkou: „A víc to jako nenatáhneš?“ Pohled mluvil 
jasně a brožurka – „Protéza nebo vozík?“ – ještě jasněji. 
V tu chvíli mi došlo, že můžu skončit na vozíku.

Začala jsem tedy cvičit poctivěji, překonávala bolest 
a pak jsem už dostala svou první nohu. Chodit jsem se 

Fuck Cancer podporuje mladistvé pacienty 
s rakovinou, propojuje organizace, které 
se jim věnují a šíří osvětu o problematice 
onkologického onemocnění.
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Před rokem se začal léčit na naší dětské hemato
‑onkologii patnáctiletý Vlad z Ukrajiny. Naše seznámení 
bylo pro mě hodně zajímavé. Když jsem se dozvěděla, 
že přichází z Koločavy, tak jsem nevěřila svým uším. Den 
předtím jsem totiž doposlouchala audioknihu Nikola 
Šuhaj loupežník od Ivana Olbrachta – známý romantický 
příběh o loupežníkovi z Koločavy a jeho lásce k Eržice, 
a samozřejmě jsem to hned zmínila… Jaké bylo moje 
překvapení, když maminka od Vlada řekla, že Eržika byla 
její prababička! Byl to pro mě zvláštní okamžik.

Zpočátku jsme se domlouvali ukrajinsko‑rusky, gesty 
i rukama, případně pomocí překladače v mobilu. Vlad se 
začal během léčby učit česky, a tak se naše dorozumívání 
pomalu přesunulo do českého jazyka. Mezi lidmi panuje 
všeobecná představa, že náctiletí kluci „nejsou moc na 

Byl to pro mě zvláštní okamžik
tvoření“, ale z vlastní zkušenosti můžu potvrdit, že to tak 
vždycky není. S Vladem jsme se pustili záhy do práce. I když 
samozřejmě vždy nebyla konstelace nebo nálada tvořit.

Začínali jsme s korálky (jak jinak, že?), ale brzy jsme 
aktivity rozšířili. Přes andílky, batikovaný hedvábný šátek, 
potisk triček a plátěných tašek, výrobky z papíru, z vče-
lího vosku, práci s vlnou, macramé až k šití… Vlad ručně 
ušil pro celou rodinu polštáře. Trpělivost pro rukodělné 
práce má určitě po mamince, která mimo jiné umí krásně 
vyšívat ikony miniaturními korálky.

Mám radost, když naši pacienti můžou alespoň na 
chvilku zapomenout na to, že se nacházejí v nemocnici, 
že se i zasmějeme, když se nám něco nepodaří, že myslí 
na své blízké, když pro ně vytvářejí malé dárky…

- Míša Korálková Melzrová -

naučila v rehabilitačním ústavu v Chuchelné, kam jsem pak 
ještě až do mých osmnácti let každý rok na rehabilitace 
jezdila. Co se týče školy, tak jsem byla v 5. třídě a naštěstí 
jsem nemusela opakovat, takže jsem se vrátila ke svým 
spolužákům a nastoupila s nimi do 6. třídy. Tím, že jsem 
byla pořád relativně malé dítě, tak jsem léčbu brala celkem 
pohodově. Věděla jsem tehdy, že jsem nemocná, ale jsem 
přece v nemocnici, kde mě doktoři vyléčí, od toho jsou 
tady, a tak to je. Vůbec jsem nevěděla, jak může být rako-

vina zákeřná a že není samozřejmostí se z léčby ve zdraví 
dostat. Obdivuji mé rodiče a celou svou širokou rodinu, 
jak to všechno zvládli, oni totiž věděli… a muselo to pro ně 
být neskutečně náročné, já si to z jejich pozice nedokážu 
ani zdaleka představit. Moc za ně všechny děkuji. Jako 
rodinu nás to obrovsky semklo a věřím, že jsme si z toho 
všichni do života vzali jen to nejlepší. Zdraví je to nejvíc, 
co máme a je třeba si života užívat plnými doušky. Člověk 
totiž nikdy neví, co se může stát.� - Terka Pospíšilová -
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Šířit povědomí o problematice dětské onkologie 
a detabuizovat tato onemocnění – i to je cílem Dne 
dětské onkologie, který si každoročně připomínáme 

i u nás na Dětské klinice v Olomouci. V rámci letošní 
osvětové kampaně jsme se věnovali nejčastějším mýtům 
o rakovině u dětí a vytvořili i speciální tištěnou brožuru.

Nevěř všemu, co se šušká…



Vánoční nadílka od Šance pro Dětskou kliniku

Máme všech pět pohromadě –  
momentka z našeho letního tábora

Rozlučka s panem kaplanem Vítězslavem Vurstem Martin Švarc z ostrhy FN boxuje pro Šanci

Setkání neziskovek na kongresu dětských  
hematologů a onkologů v Olomouci

Cirkus paciento 2024



Letní rekondiční pobyt

Prodej makrel v Tovačově  
pod vedením doktora Nováka

Růžový bál na zimním táboře

Taverna italiana na Horní Bečvě:)

Projížďka na Donbase s PČR

Lyžaři a snowbordisti zdraví z Hynčic!
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Představte si, že jsem o Šanci ještě nikdy v životě nesly-
šela, jak byste mi popsala její hlavní pilíře?

Těch pilířů je více. Jeden z hlavních je humanizace 
nemocničního prostředí. Snažíme se, aby prostředí, 
kde se nacházejí nemocné děti, podle toho taky vypa-
dalo. Chceme, aby bylo veselé, optimistické a umělo 
děti zabavit. Už jen při vyšetřování mohou například 
pozorovat obrázky na stropech, personál si o tom 
s nimi může povídat a děti se zklidní. Samozřejmě se 
pořád jedná o nemocnici, takže použité barvy musejí 
splňovat určité parametry a musejí být omyvatelné 
a přesto dlouhotrvající.

Chápu, co dalšího děláte?
Druhý pilíř je pomoc hemato-onkologicky nemoc-

ným dětem a jejich rodinám. Nejenom v době léčby, 
kdy se snažíme nízkopříjmovým rodinám pokrýt ale-
spoň část výdajů, protože první týdny, než naskočí 
sociální podpora státu, najednou vznikají pro rodinu 
obrovské výdaje, a my děláme takovou první finanční 
pomoc. Snažíme se všem dětem na oddělení kupo-
vat dárky, k narozeninám a k svátku. Když jdou na 
transplantaci kostní dřeně, tak od nás něco dostanou. 
Teď třeba jeden chlapeček dostane tablet, jelikož 
rodině chceme ušetřit výdaje, které jsou s transplan-
tací spojené. Když dítě ukončí tu základní léčbu po 
roce, koupíme mu nějaký větší dárek, který si může 

vybrat a má jej do života od nás. Jako připomínku, že 
zvládl takovou nemoc, že je hrdina, který to překonal.

Jak pomáháte přímo dětem, které se tu léčí?
Snažíme se vyplňovat jejich volný čas v nemocnici. 

Máme tady paní výtvarnici a učitelku, které s nimi 
pracují. Dokonce máme i keramickou pec. Když děti 
ukončí základní léčbu a jsou v té udržovací, tak už 
s námi mohou jezdit na víkendové pobyty, které 
z velké části hradíme. Léčené dítě to má zcela zdarma, 
sourozenec třeba za 500 a ostatní rodinní příslušníci 
už si jej platí. Jde tedy o rekondiční pobyty pro celé 
rodiny. Pořádáme i letní a zimní tábory, na které může 
rodina s klidem poslat léčené dítě i jeho sourozence, 
protože tam budou naši doktoři, sestřičky a vedoucí 
z našich řad. Samozřejmě kupujeme i různé přístroje, 
teď jsme zakoupili laserový přístroj na léčení ran za 
173 tisíc korun.

Jak určujete, kdo dostane finanční pomoc?
Každé rodině s hemato-onkologicky nemocným 

dítětem se snažíme okamžitě poskytnout jednorá-
zovou finanční pomoc a domluvíme se, co by ještě 
potřebovali. Podněty pro pomoc chronicky a těžce 
nemocným dětem nám dávají samotní lékaři, nepři-
spíváme automaticky všem. Záleží na finanční situaci, 
diagnóze a podobně.

Kromě toho pořádáte spoustu charitativních akcí.
Ano, pořádáme třeba Den dětské onkologie, 

vyrábíme adventní věnce a samozřejmě prodáváme 
vánoční hvězdy. Zejména z těchto činností získáváme 
peníze, ze kterých financujeme téměř celou Šanci.

Zrodila se Šance

Jak vůbec vznikla Šance?
Založit Šanci nenapadlo nás, ale lékaře a sestry 

z hemato-onkologického oddělení společně s rodiči 
léčených dětí. Můj manžel (profesor Vladimír Mihál, 
odborník v léčbě hemato-onkologicky nemocných 
dětí, pozn. red.) se tehdy zrovna vrátil ze zahraničí, 
kde viděl, jak se léčí děti tam a co pro ně dělají navíc. 
V roce 1991 se tohle snažil přenést i k nám. Podnět byl 

Šance nás nakonec všechny spojuje
Rozhovor s Hertou Mihálovou –  

ředitelkou Šance Olomouc
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tedy zvenčí, ale po revoluci začaly všechny nemocnice 
zavádět modernější postupy, a s tím vznikaly i nezis-
kové organizace při nich.

V rámci Moravy jste byli jedni z průkopníků?
Ne, všichni jsme byli pod Prahou a jmenovali se 

Haima. To znamená my, Ostrava, Brno, Plzeň, Praha 
a tak dále. Protože jsme ale byli pod jedním jménem, 
těžko se nám sháněly peníze, všechno šlo do Prahy. 
Přerozdělování nebylo úplně ideální a po pár letech 
jsme se rozhodli, že se trhneme a vytvoříme samo-
statnou organizaci. Organizaci s neskutečně dlouhým 
názvem – Sdružení Šance – sdružení rodičů a přátel 
hematologicky a onkologicky nemocných dětí. V Brně 
takhle zase vznikl Krtek. Zásadní je, že každá z těch 
organizací je mířena přímo na to konkrétní pracoviště, 
kde sídlí.

Co bylo nejtěžší na tom osamostatnění se?
Neměli jsme pořádné právnické základy. Celá orga-

nizace fungovala velmi živelně. Každý dělal, co mohl, 
rodiče se věnovali dětem na oddělení a začali vytvá-
řet výtvarné činnosti, k tomu byl ale třeba materiál, 
když někdo přispěl penězi, hned jsme ho zakoupili. 
Nevedla se žádná evidence, účetnictví. To až později, 
když vznikla právnická forma sdružení, organizace, 
která už musí dodržovat určitá pravidla. Pomalu tedy 
vznikala ta dnešní Šance, která se snažila i o tu formální 
stránku věci. V roce 1997, kdy jsme přijali ten dlouhý 

název, už jsme splňovali právní normy jako každá jiná 
organizace. V roce 2003 jsme se stali obecně prospěš-
nou společností a dlouhý název jsme zkrátili na Šance 
Olomouc, aby to bylo výstižné.

Primárně pečujete o onkologicky nemocné děti na 
dětské klinice FNOL, které tu bývají nejdéle. Proto na 
ně cílíte, je to tak?

Ano, do toho roku 2003 jsme pomáhali výhradně 
hemato-onkologickým pacientům a jejich rodinám, 
protože jsou tu nejdéle. Početně jich však není tolik 
jako chronických pacientů, a tak jsme se rozhodli 
přibrat i ostatní vážně nemocné děti. Jsme pořád 
životaschopní, organizace funguje, tak proč bychom 
měli pomáhat jen jedné skupině dětí. Začali jsme tedy 
pomáhat všem těžce nemocným dětem, které se léčí 
tady na klinice.

Vánoční hvězdy už jsou takovou kultovní záležitostí, 
troufám si říct, že je mnoho lidí kupuje a ani neví, že 
peníze jdou Šanci.

Ano, spousta lidí to netuší. Stává se, že i rodiče 
našich dětí jsou překvapeni, když zjistí, že právě sem 
jdou ty peníze za vánoční hvězdu, a ta pomoc, kterou 
my jim dáváme, je právě z toho, že si kupují vánoční 
hvězdy. Lidé dnes mnohdy nedávají pozor, což mě 
trochu mrzí, protože my vždycky chceme, aby se lidé 
s každou zakoupenou hvězdou dozvěděli, kdo za 
ní stojí.

Jak dopadl poslední prodej vánočních hvězd?
Velmi úspěšně. Už jsme utratili všechny peníze, 

což je dobře, protože jsme humanizovali celé velké 
pooperační oddělení a teď se pracuje na výzdobě 
pokojů na oddělení operačním. Finance, které na toto 
byly určeny, už jsme spotřebovali a už bychom potře-
bovali zase novou sbírku, abychom mohli pokračovat 
v dalších projektech. Aktuálně prochází celá klinika 
velkou rekonstrukcí a některé ambulance, které už 
byly hotové, se přemístily do jiného traktu. Doufáme 
tedy, že v příštím roce se hemato-onkologické oddě-
lení dočká nové výmalby.
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Jak důležitá je pro Šanci tahle sbírka?
Vánoční hvězda pokryje celou humanizaci nemoc-

ničního prostředí, veškeré financování pomoci 
hemato-onkologickým pacientům, a dokonce i mate-
riály na výrobky dětí. Každou korunu pak musíme 
vyúčtovat kraji, stejně jako evidovat každý dar pro 
rodiny pacientů od tisícikoruny výše.

Musím přiznat, že už jsem v okolí párkrát slyšela, že 
neziskové organizace jsou jen černá díra na peníze 
a je jich moc a podobně.

Nedivím se. Viděla jsem stánky, kde prodávali 
něco pro nás, pro Šanci Olomouc, ale my jsme o tom 
nic nevěděli. Zaznamenala jsem dokonce i agentury, 
které pořádají benefiční koncerty pod naším jménem, 
ale my jsme nikdy nedostali ani korunu. Sama jsem 
se s takovými podvody za těch třicet let několikrát 
setkala.

Jak má tedy člověk prověřit, zda jeho peníze přijdou 
opravdu k vám?

My máme v podstatě tři hlavní charitativní pro-
jekty – vánoční hvězdy, adventní věnce a stužky, když 
je Den dětské onkologie. Tyhle sbírky jsou ověřené, 
ale opravdu každým rokem potkávám někoho, kdo na 
nás vydělává peníze. Na to pozor. Dokonce se mi stalo 
v jednom hobby obchodě, že mi chtěli u pokladny 
prodat nějaký výrobek pro Šanci Olomouc, bylo to 
nějaké sluníčko a bylo to pro organizaci Šance dětem. 

Ptala jsem se, pro koho ty peníze jsou a dozvěděla 
se, že „to je na ty těžce nemocné děti“. Jenže tak to 
nebylo, Šance dětem je úplně jiná organizace. „Vy 
dáváte špatné informace, tohle není pro Šanci Olo-
mouc,“ řekla jsem. „No, ale na to lidi víc slyší, víte,“ 
odpověděla mi paní prodavačka.

Tak to je síla.
Já tohle nedokážu pochopit. Přiznám se, že nejsem 

ráda, když vznikají pořád nové a nové organizace, pro-
tože častokrát jenom zneužívají onkologicky nemocné 
děti. Schovávají se za jejich trápení, přitom za sebou 
nemají onkologické děti. Založí organizaci a shánějí 
peníze s tím, že pak je budou přerozdělovat. Nemáte 
tedy vůbec žádnou kontrolu nad tím, kde nakonec 
skončí.

Snažíme se myslet na všechny

Setkáváte se s pacienty i po ukončení léčby?
Ano, pravidelně. Uspořádali jsme třeba velký víken-

dový pobyt, kde bylo 40 rodin, které měly hemato-
-onkologického pacienta. Seznámili se tu lidé napříč 
generacemi, vyměňovali si kontakty a najednou zjistili, 
že v tom svém okresu nejsou zdaleka sami. I taková 
setkání můžeme organizovat právě díky prodeji 
vánočních hvězd.

Takže rodiny se za vámi vrací.
Velká část rodin, kterým jsme pomáhali, začne 

pomáhat zpátky a podílejí se na prodeji hvězd. Bez 
těchto lidí, dobrovolníků, často právě rodičů, bychom 
tu hvězdu nedostali do takového povědomí, jaké má 
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nyní. Pořádáme také pobyt pro rodiny zesnulých paci-
entů. Ty potřebují jinou skupinu, potřebují si o tom, 
co se jim stalo, promluvit a pochopit, že nejsou samy.

Myslíte opravdu na všechny.
Snažíme se o to. Všude se píše „pro hemato-onko-

logické pacienty“, ale to nejsou jen oni, tam patří celá 
rodina i personál. Pro všechny je to ohromná zátěž. Pro 
zdravotníky jsme například organizovali víkendový 
pobyt, kde se mohli prostřídat mezi službami, aby si 
trochu odpočali.

Jaká diagnóza se u vás na klinice objevuje nejčas-
těji?

Kdysi tady byla všechna onkologická onemocnění, 
ale během reorganizace zdravotnického systému se 
udělaly v České republice dvě hlavní centra, v Praze 
a v Brně. Vyšetřování a někdy i operace proběhnou 
tady, ale na léčbu se děti posílají do Brna. Primárně 
máme ty hemato-onkologické pacienty, to znamená 
leukémie, lymfomy nebo těžké anémie.

Jak se v posledních letech posunula léčba těchto one-
mocnění? Jde to poznat i na vašem provozu?

Ano, je to velmi znát. Ještě na konci osmdesátých 
let umíralo skoro každé druhé dítě a když se vyléčilo, 
tak se pořádně ani nevědělo jak. Po revoluci bylo 
konečně možné podívat se i do zahraničí a zjistit, jaké 
jsou moderní postupy. Došlo k domluvě, že se bude 

léčit podle jednotného centrálního protokolu, který 
se každý rok aktualizuje. To přineslo velký posun 
v oblasti léčby hemato-onkologických pacientů. 
Pacienty v celé Evropě začali léčit stejně, nebyl rozdíl 
mezi západem a východem co do dostupnosti léčby 
nebo vybavení.

To si asi málokdo spojuje s pádem železné opony. Jaká 
je úspěšnost léčby dnes?

Vysoká, mezi 80 a 90 procenty. Můj manžel s nad-
sázkou říká, že léčit leukémii je jako řídit se recep-
tem při pečení. Musí se přesně dodržet množství 
a postupy, a pak se to většinou povede. Každý paci-
ent je ale jiný a reaguje na léčbu různě. Podoba naší 
pomoci se během let zásadně proměnila. Kdysi byly 
děti zavřené na oddělení a třeba se celý rok nedostaly 
domů, dnes jsou tu třeba 14 dní a pošlou je zase na 
pár dní domů. Záleží samozřejmě na diagnóze, teď se 
bavíme čistě o hemato-onkologických pacientech.

Dětská galerie

Nacházíme se ve vaší Dětské galerii, povíte mi o ní 
něco?

Původní myšlenka byla, že děti, které jsou na 
klinice, budou vyrábět výrobky, malovat obrázky 
a podobně a ty se pak budou prodávat v Dětské 
galerii. Začalo se ale stávat, že děti nestíhaly vyrábět 
a samozřejmě tady nemůžou fungovat jako na páse. 

Většina dětí si výrobky chce odnést domů a obda-
rovat své blízké. Některé děti z vyrábění například 
náramků mají velkou radost, jindy se jim ale nechce, 
třeba protože jsou vyčerpané z  léčby. Není tedy 
možné vyrábět velké množství přímo tady na kli-
nice. Snažíme se o to třeba právě na táborech, kde 
máme několik desítek dětí a vyrábíme třeba mýdla, 
která se tu pak prodávají. Všechno tvoříme svépo-
mocí, často nám pomáhají šikovné maminky, které 
tu mají dítě. Dokonce máme i pec na keramiku. Nebo 
nám pošlou něco lidé, kteří se tu kdysi léčili a dnes 
už jsou dospělí. Vše je postavené na spolupráci lidí 
kolem této nemoci.

Jak si dobíjíte energii, co ráda děláte?
Starám se o děti. Děti byly vždy moje profese 

i záliba. Tahle práce mě naplňuje po všech stránkách, 
našla jsem tu spoustu nových přátel. Šance v pod-
statě naplnila celý můj život a nejen mně, také našim 
dětem. Vyrůstaly s nemocnými dětmi, jezdily s námi 
na rekondiční pobyty, a to jim i zůstalo. Dnes s námi 
jezdí už i vnoučata.

Kdo je pro Vás největší oporou?
Manžel, který mě s hemato-onkologií nejen sezná-

mil, ale naučil mě překonávat strach. I rakovina patří 
k životu a nezbývá, než s ní bojovat. Šance nás nako-
nec všechny spojuje.

- Herta Mihálová, zdroj: Olomoucký Report -
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Víkendový pobyt 14.–16. 6. 2024
Víkendové pobyty pro rodiny léčených a chronicky 

nemocných dětí jsou neodmyslitelnou součástí aktivit 
Šance. Po několika letech odkladů, způsobených pan-
demickou situací, se pobyt nakonec podařilo uspořádat 
v krásném prostředí resortu Hrubá Voda. A jak se ukázalo, 
vyplatilo se čekat. I přes různé zdravotní komplikace, 
které kolovaly mezi účastníky před samotnou akcí, se 
nás do Hrubé Vody nakonec sjelo 140. Všichni, kdo přijeli, 
měli možnost zažít víkend plný zábavy, relaxace a spo-
lečného sdílení. Resort Hrubá Voda byl nejen dokonalým 
místem k odpočinku, ale především ideálním prostředím 
pro setkání rodin, které sem přijely. Díky široké škále 
nabízených aktivit, jako jsou víceúčelová hřiště, bobová 
dráha, dětský vodní park, lanový park, minigolf, tram-
políny a projížďky na koních, si zde každý našel to své.

Pro rodiny jsme připravili několik překvapení. Sobotní 
i nedělní ráno nás jemným jógovým cvičením pohladila 
a báječně protáhla „naše“ Josefínka. V sobotu odpoledne 

za námi přijela naše kamarádka Soňa, se kterou si děti 
(a nakonec nečekaně i dospělí) nadšeně užívali malování 
na obličej. Další překvapení bylo určené výhradně rodi-
čům. Zatímco o děti bylo postaráno, rodiče měli možnost 
užít si zasloužený odpočinek v saunovém světě, kde na 
ně čekaly relaxační saunové rituály. Tyto dvě hodiny 
klidu, které měli jen pro sebe, byly příležitostí k odpo-
činku a načerpání nové energie. Poslední překvapení 
potěšilo jak děti, tak i nás dospělé. Naši dlouholetí přátelé 
Zuzka a Jenda, známí jako Zdravotní klauni, připravili 
pro všechny divadelní představení. Herci převtělení do 
Olinky a Huberta nás přenesli do modravých vod oceánu 
v podobě Námořnické pohádky. Smích a radost dětí 
i dospělých naplnily celý areál a bylo vidět, že jejich 
vystoupení zanechalo hluboký dojem.

Celý pobyt byl nesmírně intenzivní, slunečný, a pře-
devším plný smíchu a společného sdílení. Bylo úžasné 
sledovat, jak se rodiny potkávají, děti spolu tráví čas 
a rodiče si užívají chvíle pohody. Tento víkend nebyl jen 
o aktivitách a překvapeních, ale především o vytváření 
nových vzpomínek a posilování vzájemných vztahů.

Zvláštní poděkování patří paní ředitelce resortu 
Hrubá Voda, paní Ludmile Tomečkové, která nám 
poskytla perfektní zázemí, a také saunovému specialis-
tovi Tomáši Drápalovi, který se postaral o nezapomenu-
telný zážitek pro rodiče.

- Míša Hradilová -
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Vánoční hvězda  
2023 v číslech

218 
MĚST A VESNIC 

811 
DOBROVOLNÍKŮ

76 191  
PRODANÝCH KUSŮ

CELKEM VYBRÁNO  

4 170 863 Kč
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Zvláštní 
poděkování patří
Za pomoc při přípravě a realizaci sbírky
	 AUTO A1 prodej vozidel Olomouc – Václav Vogel 

a kolektiv
	 Florcenter, s. r. o., Olomouc – Pavlína Fridrichová, 

Lenka Geprtová, Jiří Komzák, Jan Závodský a kol.
	 Moto Morava, s. r. o.
	 Solen, s. r. o.
	 Jednotlivci: Karel Dušek, Eva Greplová, Michaela 

Hradilová, Radek Kodyma, Hana Kodymová, Petr 
Kašuba, Petr Kosztyu, Milan Matoušek, Michaela 
Melzrová, Vladimír Mihál, Herta Mihálová, Dan 
Mikula, Ondřej Nevrlý, Petr Nevřiva, Drahomíra 
Nevřivová, Tomáš Synek, Svatopluk Šůstek, 
Herta Šůstková, Viktor Todorovič, Juraj Víťazka, 
Jiří Zháněl a ostatní dobrovolníci, kteří si hvězdy 
odvezli sami

Za mediální pomoc a podporu
	 FN Olomouc – Petr Bielesz, Adam Fritscher
	 Český rozhlas Olomouc
	 ČTK
	 Olomoucký deník
	 Regionální televize R1

Hranice a okolí
AURA  – engineering Hranice  – Lenka Proke-

šová, BBA Bělotín – Michaela Mičková, Eduka Bábetko 
z.s., Město Hranice, Obec Milotice nad Bečvou – Eliška 
Frydrychová, Paragan Truck Drahotuše – Hana Cha-
lánková, Smiths Medical CR– Michaela Zavagyelová, 
Trumf International, s. r. o., Dolní Újezd – Michaela Šin-
dlerová, Vinotéka U Šenků – Zuzana Šenková Čechová, 
ZŠ Drahotuše, ZŠ Osecká Lipník n. B. – p. Koláčková, 
Zuzana Kovářová, ZŠ 1. máje – Petra Kuchařová a Jana 
Zichová, ZŠ Hustopeče nad Bečvou – Monika Ruša-
nová

Jednotlivci: Petra Čadová

Jeseník a okolí
Centrum sociálních služeb – Alice Lenerová, COOP 

Jeseník – Jitka Škrípková, CS‑Cont, s. r. o., Zlaté Hory – 
Petra Kmínková, Česká spořitelna – Jana Jati, Domov 
seniorů Zlaté Hory – Magdalena Hinštová, Domov 
Sněženka – Veronika Sekaninová, Hasičský záchranný 
sbor – Martina Novotná, Klub maminek Mikulovice – 
Soužití 2005, o. p. s., Krajské ředitelství Policie Olo-
mouckého kraje – Územní odbor Jeseník, Městský 
úřad Jeseník – Hana Klimčíková, Lenka Pilná, Městský 
úřad Zlaté Hory – Eva Petříková, MŠ Kopretina – Jana 
Matlochová, Nemocnice Agel – Aneta Cabadajová, 
OÚ a knihovna Lipová Lázně – Zdenka Šimíková, Úřad 
práce Zlaté Hory – Pavla Seitlerová, Vodovody a kana-
lizace – Petra Lašáková, ZŠ Mikulovice – Lenka Šťastná, 

ZŠ a MŠ J. Schrotha Lipová – Lázně, ZŠ Vidnava – Marek 
Navrátil, ZŠ Vápená – Vlaďka Šteiglová

Jednotlivci: Petra Závěšická, Marcela Hájková – 
Mikulovice u Jeseníka

Litovel a okolí
Hajdo,  a.  s.  – Zdeněk Šišma, Head,  s.  r.  o., 

Hopax, s. r. o. – p. Absolonová, Kimberly Clark, s. r. o. – 
Pavel Hrachovina a Kateřina Dosoudilová, MŠ Bouzov, 
MŠ Červenka, MŠ Haňovice, Městský klub, Obec Dub-
čany, Orrero, a. s., Tři Dvory, Technické služby – Pavlína 
Kovářová, ZŠ Jungmannova – Ivona Smrčková, ZŠ 
Pňovice – Renata Štěpánová, ZŠ Vítězná – Marcela 
Krylová, ZŠ Senice na Hané – Markéta Houdková, 
Záložna Litovel

Jednotlivci: Iveta a Jana Hrachovinovy, Eva Hustá, 
Pavla Bezová, Edita Nováková – Vilémov, Josef Smékal, 
Jana Hubáčková

Lutín a okolí
Clean4you,  s.  r.  o., Hněvotín, Domov seniorů 

Náměšť na Hané, John Crane – Pavlína Tökölyová, 
Gemo, s. r. o. Hněvotín, MŠ Náměšť na Hané, Obecní 
úřad Náměšť na Hané, Obec Slatinice, SIGMA 
SOFT, s. r. o. – Kateřina Hönschová, Galerie u Kalicha 
Drahanovice – Hana Čajanová, ZŠ Hněvotín – Iveta 
Šutová a kolektiv pedagogů, ZŠ a MŠ Lutín – Daniela 
Ostianová, Leona Čotková, ŠD Náměšť na Hané – Jana 
Chromcová, Wanzl – Libuše Kopecká, ZŠ Slatinice
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Jednotlivci: Jarmila Michalčíková – Slatinice

Mohelnice a okolí
Farnost Moravičany a Loštice, MŠ Na Zámečku 

Moravičany – Radka Adamcová, Město Loštice – Šárka 
Havelková Seifertová, Městský úřad – p. Sigmundová, 
Siemens, s. r. o. – Kateřina Grohanová, Sokol Mora-
vičany, ZŠ Moravičany – Michaela Umlaufová, SPŠEI 
Mohelnice – Blanka Zdráhalová, ZŠ a MŠ Úsov – Jindra 
Pochožajová

Jednotlivci: Aleš Moťka, Eva Švecová, Martin 
Moťka – Moravičany

Olomouc a okolí
Ahold, a. s. – p. Rašovská, Anag, s. r. o. – Pavla 

Šestáková, Auto Hlaváček – Jana Klimešová, Banka 
Creditas – Jiří Hronek a Michaela Šťastná, Bensis, s. r. o., 
BioNaturae – Eva Dvořáková, Central Park Flora – Jana 
Fousková, Czech Republic Onamba, s. r. o. – Simona 
Biernatová, CGNR – Soňa Lachová, Hana Vlhová, Pavla 
Padrtová, Česká spořitelna – Helena Černá, ČSOB 
u RCO – Gabriela Gočalstovská, ČSSZ OSSZ – Monika 
Růžičková, Dětská galerie na Dětské klinice, Dobro-
volnické centrum UP – Lucie Bendiková, Nika Tótová 
a studenti, Dům dětí a mládeže – Vladimír Janek, 
DPS Velká Bystřice – Hana Kremplová, Exekutorský 
úřad – Svatopluk Šůstek, Exekutorský úřad Valenta – 
Ivana Krčová, EUC – Lucie Hallamová, FN Urologická 
klinika – Radka Švábeníková, FN Rehabilitace – Eva 

Greplová, FZŠ Gorkého – Hana Vyroubalová, FZŠ Hál-
kova – Martina Křistková, FZŠ a MŠ Holečkova – Pavla 
Kunštrunková, FZŠ Stupkova – Vlasta Maleňáková, FZŠ 
Terrerovo nám. – Markéta Klásková, Farmak, a. s. – 
Bronislava Paučková, FÚ ÚzP – Lucie Hloch, Galerie 
CAESAR – Jarmila Laštůvková a Miroslav Schubert, 
Gemo, s. r. o. – Markéta Nassweterová, Gerflor, s. r. o. – 
Tomáš Musil, Gymnázium Hejčín – Ivana Polednová 
a stutenti, IDS Inženýrské a dopravní stavby, a. s. – 
Alena Bayerová, ITS – Stanislav Havlíček, Jesle Bam-
bíno – Jolana Látalová, JTEKT Bearings CZ – Pavla 
Bakalářová, Krajský soud – Jiří Winkler, p. Tolarová, 
Krajská hygienická stanice – Dagmar Fousková, Krajský 
úřad – Renáta Vrbová, KŘ Policie ČR Kosmonautů – 
Jiřina Vybíhalová, KŘ Policie ČR Žižkovo nám. – Marek 
Váňa, K + S CZ, s. r. o. – Jitka Němečková, Laboratoře 
Mikrochem – Hana Dorňáková, MMO Namiro – Radek 
Hloch, Mammacentrum – Pavlína Kozmíková, Dana 
Houserková a kolektiv, MŠ Holice – Martina Mráziková, 
MŠ Horka – p. Morávková, MŠ Letov – Kateřina Srovna-
lová, MŠ 1. olomoucká sportovní – Jolana Látalová, MŠ 
Majetín – Dagmar Dvorská, MŠ Purkyňova – Kateřina 
Bartoňová, MŠ Svatoplukova – Iveta Krestýnová, Pavla 
Dzurianová, MŠ Táboritů – Sylva Hirnerová, MŠ U Sila – 
Aneta Šašinková, MŠ Volkerova – Jana Vlačušková, 
MŠ Velká Bystřice – Lucie Pazderová, MŠ Voskovcova, 
MŠ Zámecká Velký Týnec – Veronika Batová, Měst-
ská Policie – Vladimíra Marková, Moravská filharmo-
nie – Markéta Schillerová, Moravské divadlo – Ivana 

Čeplová, Moravská pohřební společnost – Kateřina 
Půrová, Moto Morava, s. r. o., Nemilanská zmrzka – 
Karolína Slaninová, NIDEC M.L.S Holice – Barbora 
Michele, Naše školka, NN Finance Olomouc – Beata 
Komínková, Obec Doloplazy – p. Fischerová, Obec 
Přáslavice – Monika Kuželová, Obec Velký Týnec – 
Ivana Krčová, Obchodní akademie  – Ilona Jančí, 
Oblikárna – Karolína Slaninová, Qitko – Marta Nevrlá, 
Plaion Services, s. r. o. – Petra Zaoralová, Plavecký klub 
Chobotnička Majetín – Kateřina Ryšavá, Potraviny Mar-
čeva Kožušany – Zuzana Rozehnalová, Prodos, s. r. o. – 
Radka Wernerová, Raiffeisenbank, a. s., Clarion – Hana 
Rašková, Rimex Interier, Skanska – p. Horylová, SK 
Sigma, SOLEN,  s.  r.  o.  – Eva Dokoupilová, Správa 
nemovitostí – Dagmar Hamplová, Spro stavby, SPŠ 
Strojnická – Martina Staroštíková, SŠ stavební Hor-
stav – Renata Vaďurová, SZŠ – Irena Studničková, 
SŠ a ZŠ p., s. p. – Ivana Seifertová, Teoretické ústavy 
LF UP, UPOL – Lucie Flekačová, ÚzP – Lucie Hloch, 
Vazební věznice – Eva Gürgüz, Vrchní soud – Magda-
lena Vinklerová, Veolia, a. s. – Iveta Hrachovinová, ZŠ 
Aksamitova – Linda Chlupová, ZŠ a MŠ Blatec – Jana 
Šafařová, ZŠ a MŠ Bohuňovice – Ludmila Keclíková, 
ZŠ Bystrovany – Michaela Niklasová, ZŠ a MŠ Dolany – 
Miroslava Prosová, ZŠ Droždín – Alena Sobotková, ZŠ 
Helsinská – p. Jozífková, ZŠ Hlubočky – Pavel Pyšný, 
ZŠ Horka nad M. – p. Eliášová, ZŠ Mozartova – Ivana 
Weissová, ZŠ Nemilany – Monika Stratilová, ZŠ Roo-
seweltova – Jana Havránková, ZŠ Samotišky –Pavla 
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Krátká, ZŠ Slavonín – Barbora Dostalíková, ZŠ SVAT – 
Katarína Greplová, ZŠ Svatoplukova – David Lopaur, 
ZŠ Tř. Spojenců – Monika Daníčková, ZŠ Těšetice – 
Petra Streitová, ZŠ a MŠ Újezd, ZŠ a MŠ Velká Bystřice – 
Kateřina Pospíšilová, ZŠ Zeyerova – Andrea Krejčí

Jednotlivci: Terezie Dittrichová, Lucie Doležalová, 
Gabriela Holíková, Vladimír Hradil, Aneta Kocourková, 
Dagmar Konečná, Bohumila Látalová, Ludmila Líňová, 
obyvatelé Horky n. M., Renáta Macháčková, Tereza 
Pospíšilová, Monika Prinke, Dagmar Stejskalová, Petra 
Tenglerová, Lucie Vavrysová, Alena Vlčková

Prostějov a okolí
ADP – SANCO, s. r. o., Vrahovice – Hana Jeřábková, 

AGEL Trade, s. r. o. – Markéta Ambrožová, Agel Servis 
s. r. o., Agrop Nova, a. s., Novatop – Helena Musilová, 
Alika, a. s., Čelčice – Petra Nevrlová, AMCOR – Klára 
Bundilová, BIG BEN School – Alice Šutová, CM Gym-
názium – Jitka Havlíčková, Česká spořitelna klient-
ské centrum – Jitka Hořínková, ECO Finance group 
Smržice – Alice Molovčáková, Hanákov – p. Niklová, 
HŽP, s. r. o., Prostějov – Jarmila Svobodníková, Hos-
podářská Policie ČR – p. Kuželová, Magistrát města 
Prostějova – Zdeňka Bendová, Mpp Mens Production 
s. r. o. – Silvie Konečná, MŠ Moravská – p. Nejezchle-
bová, MŠ Mostkovice – Klára Kristková, MŠ Nezamy-
slice – Bohuslava Novotná, Mubea, s. r. o. – Pavlína 
Oklešťková, Obchodní akademie – p. Pospíšilová, 
Obecní úřad Vrbátky – Zuzana Stolariková, Qitko, 

Palička pracovní oděvy Pěnčín – Pavla Tylová, Perfect 
Distribution, Policie Újezd – p. Navrátilová, Policie ČR – 
Janáčkova ul. – p. Berková, Soufflet Agro – Michaela 
Matouchová, Sportex, s. r. o. – Veronika Szarmanová, 
SŠ Art Econ, SZŠ Janča – Jana Uchytilová, Tyjátr – Lenka 
Malindová, Úřad práce – Dana Slowiaczková, Vinárna 
Trojklenbi – Petr Kašuba a kolektiv, Windmöller & Höl-
scher Machinery Kralice na Hané – p. Minxová, ZŠ 
Brodek u Konice – Marcela Francová, ZŠ Kollárova – 
Pavlína Prokopová, ZŠ Lipová – Eva Havlenová, MŠ 
Mostkovice – Klára Kristková – Strmisková, ZŠ Němčice 
na Hané – Hana Dočkalová, ZŠ Plumlov – Miroslava 
Buriánková, ZŠ Přemyslovice – Marta Popelářová, ZŠ 
Ptení – Kateřina Mikšíková, MŠ Ptení – Ilona Dočkalová, 
ZŠ a MŠ Určice – Kateřina Straková

Jednotlivci: Vladimíra Babková, Lenka Hraz-
dilová, Lenka Niklová, obyvatelé městyse Brodku 
u  Prostějova a  přilehlých obcí, obyvatelé obce 
Ptení – Zdeňka Bartáková, obyvatelé obce Horní 
Štěpánov – Marie Martínková, Tomáš Synek – Čele-
chovice na Hané, p. Strouhalová – Ptení, Eva Zmeš-
kalová – Vrchoslavice

Přerov a okolí
ČSSZ OSSZ – Barbora Burešová, DM SŠ – Sohli-

chová, DPS Bochoř – Hana Nováková, Exekutorský 
úřad Mohyla – p. Kavulová, Fitklub – Šárka Holubářová, 
Kazeto, s. r. o. – Monika Studničková, Komerční banka – 
Andrea Barvová, Mateřská škola Tučín, Meopta, s. r. o. – 

Vlastmil Špajs, MFP Paper – Ivana Pospíšilová, MŠ 
Dvořákova – Jana Dudová, Městská policie – Marie 
Poluchová, Magistrát města Přerova – Lucie Srov-
nalová, Obec Břest  – Soňa Lachová, Obec Horní 
Moštěnice – Ilona Jančíková, Obec Lazníky – Monika 
Zedková, Obec Vlkoš – Ivana Hudečková, OÚ Tučín, 
Olympus Czech Group, s. r. o., Qitko, Plavecký klub 
Chobotnička, Policie – p. Vanková, PRECHEZA, a. s. – 
Simona Hánová, Přerovská rozvojová, s. r. o., Restau-
race U labutě – zaměstnanci, SOU Šířava, Stavební 
bytové družstvo – zaměstnanci, Úřad práce – Pavla 
Bijová, VIC Kojetín, ZŠ Pod Skalkou – Eva Veselá, ZŠ 
Trávník – Hana Blaťáková, ZŠ Všechovice – Daniel 
Navrátil

Jednotlivci: Jitka Bartošová, Jana Brázdilová – 
Chropyně, Alena Dlouhá, Martin Matula, Martin Srov-
nal, Vladimíra Štáblová, Adéla Krchňáková a obyva-
telé Kojetína, Andrea Todorovičová, občané Tučína 
a Želatovic

Šternberk a okolí
Gymnázium – Vítězslava Nováková, Městský úřad – 

Zuzana Vyjídáková, MÚ Moravský Beroun – Marek 
Malínek, Obecní úřad Štarnov – Drahomíra Boštíková, 
ZŠ Dr. Hrubého – Pavlína Manová, ZŠ Jívová – Ludmila 
Kalhousová, ZŠ Libavá – Věra Hankeová, ZŠ Náměstí 
Svobody – Josef Červený, ZŠ Svatoplukova – Jana 
Nemravová, ZŠ Štěpánov – Petra Nováková

Jednotlivci: Martin Mišák



27ROČENK A ŠANCE OLOMOUC – 2024

Šumperk a okolí
ASD Software – Jaroslav Svoboda, Česká spoři-

telna, a. s. – Jana Slezáková, Gymnázium Šumperk – 
Petra Jelínková, Infocentrum Velké Losiny  – Jana 
Rotterová, MŠ Jeremenkova – Marcela Kovaříková, 
MŠ Nerudova – Pavlína Bošková, MŠ Nový Malín – Eva 
Mondeková a Pavlína Koutná, MŠ Ruda nad Moravou – 
Petra Šípová, MŠ Sluníčko – Lenka Klajblová, Nemoc-
nice – Sylvia Fleischmanová, Obecní úřad Velké Losiny, 
Okresní soud – Blanka Skopalová, Papírny Olšany – 
p. Strnadová, Schola Viva – Vladimíra Kalinová, Poli-
cie ČR – Lenka Maierová, Pramet, s. r. o. – Michaela 
Velčovská, Sněžník, a. s., Dolní Morava – Michaela 
Látalová, SOŠ – Hana Hradecká, Státní pozemkový 
úřad ČR – Eva Soósová, SVČ a ZpDVPP Doris – Romana 
Večeřová, SZŠ – Eva Čmakalová, Škoda Pars, a. s. – Klára 
Ušelová, TDK Elektronics, s. r. o. – Iveta Košárková, TIC 
Rapotín – Markéta Biková, VZP – Marcela Šenovská, ZŠ 
a MŠ Loučná nad Desnou – Robert Nováček, ZŠ Hlu-
chák – Zuzana Hansmannová, ZŠ Vrchlického – Iveta 
Smolková, ZŠ Šumavská – Jindřiška Haltmarová, ZŠ 
a MŠ Bohdíkov – Tomáš Rajnoha, ZŠ Nový Malín – 
Kamila Osladilová, ZŠ a MŠ Vikýřovice – Danuše Jílková

Jednotlivci: Ladislava Doležalová, Anna Rozsí-
valová

Tovačov a okolí
Domov seniorů, obchod Čertoryje – Lenka Slová-

ková, Městský úřad Tovačov, MŠ Tovačov, Studio IF – 

Blanka Otáhalová, Zahradnictví Lehký – Klopotovice, 
ZŠ Tovačov – p. Šilha, ZŠ Troubky – Jitka Lehká

Jednotlivci: Kateřina Černá, Iveta Kohnová, Sára 
Kohnová, obyvatelé města Tovačova

Uničov a okolí
Česká spořitelna – Věra Vlčová, DDM – Jana Veselá, 

Dům sociálních služeb – Jana Kocurková, zaměstnanci 
a klienti, Gymnázium – Renata Opíchalová, GYNAP – 
Jitka Zemanová, Hexpol – Marika Dosoudilová, Jas-
něnka – Petra Barboříková, Jazyková škola – Hana 
Bednářová, Kino Družba – zaměstnanci, MŠ Šum-
vald – Eliška Skácelová a p. Vybíhalová, MŠ Uničov 
a Střelice – p. Orságová, Městský úřad – Inka Šen-
ková, Miele technika, s. r. o. – Alena Bortlíková a Miro-
slava Sieglová, Obec Šumvald, Obec Troubelice, OÚ 
Nová Hradečná – Marta Nováková, občané Medlova 
a okolí – Věra Brachtlová a Dana Kristová, občané 
Šumvaldu – Šárka Kallerová, občané Újezda a Hauko-
vic – Ludmila Kuchařová, občané Troubelic – Jana 
Kobylková, SPŠ a SOU Uničov – Petra Čiklová, Tekro 
Šumvald – Marta Švédová, ZŠ a MŠ Újezd – Barbora 
Kačerová, ZŠ Pionýrů – Andrea Mrázová a Andrea 
Panáčková, ZŠ Šumvald – Šárka Kallerová, ZŠ U Sta-
dionu – Ivana Bušfyová

Jednotlivci: Blanka, Eliška a Jiří Fibigrovi, Jitka, 
Lucie a Filip Bräuerovi, Ludmila Kuchařová, Pavel 
Janků, p. Neumannová – Újezd, Renáta Pastorková, 
Jana Staníková

Zábřeh a okolí
BILLA – Ivana Kaplová a kolektiv, Gymnázium – 

p. Horáčková, kostel Horní Studénky – Marie Miná-
řová, kostel Chromeč – Jiřina Divišová, knihkupec-
tví Patka – Petra Kubalíková, kostel Lesnice – Lenka 
Bartošová, kostel Postřelmov – Ludmila Lehárová, 
kostel Zábřeh – Jana Nýdecká, kostel Zvole – Helena 
Pěničková, MŠ Bohutín – Jana Nýdecká, MŠ Drozdov – 
Jaroslava Rýznarová, MŠ Kosov – Dagmar Kacelová, 
MŠ Leština – Eva Gronychová, MŠ Severáček – Jana 
Kratochvílová, Městský úřad – ZŠ Bohutín – Pavel 
Tichý, ZŠ Dubicko – Helena Vysoudilová, Bohdana 
Smrčková, VOŠ Zábřeh – Marie Janků, ZŠ B. Němcové – 
Helena Navrátilová, ZŠ Hrabová – Petra Hýblová, ZŠ 
Jedlí – p. Chamlarová, ZŠ Jestřebí – Radka Dvořáková, 
ZŠ Leština – Jana Řeháková, ZŠ Lukavice – Ivana Mol-
ková, ZŠ Rovensko – Gabriela Kubíčková, ZŠ Severo-
východ – Janáková, ZŠ Školská – Petra Tichá, ZŠ a MŠ 
Štíty – Šárka Kobzová

Jednotlivci: Lucie Höchsmannová, Zdeňka Jan-
hubová, Ludmila Poláková – Tatenice, Jitka Veigle-
rová – Hoštejn

ZLÍNSKÝ KRAJ

Kroměříž a okolí:
Contours, Kuraray Europe Moravia Holešov, SVČ – 

Tymy Holešov – Jarmila Vaclachová, Chropyňská stro-
jírna, a. s. – Vladěna Krátká, IS Interiér Bystřice pod 
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Hostýnem – Iva Tilečková, Katastrální úřad – Jaroslava 
Pektorová, Městský úřad – Hana Mrhálková, Nemoc-
nice Milosrdných sester Kroměříž, Obec Kyselovice – 
Jana Vymětalová, Obchodní akademie, SDH Pačla-
vice – Jana Hrdová, Střední zdravotnická škola, Voda 
a kanalizace – Olga Majdová, VZP – p. Navrátilová, ZŠ 
Koryčany, ZŠ a MŠ Včelín Kvasice – Miluše Rákoci, ZŠ 
Kostelec u Holešova – Petra Pospíšilíková, ZŠ a MŠ 
Střílky, ZŠ a MŠ Zdounky

Jednotlivci: Stanislav Dvořák, Ivana Foltýnová, 
Nikola Foltýnová, Jaroslava Grmelová, Petra Hola-
nová, Jana Koplíková, Eva Kvasničková, Jarmila 
Mozgová, Iveta Pišťáčková, Jarmila Pišťáčková, 
Marika Urbancová – Slavkov pod Hostýnem, Jana 
Vymětalová – Kyselovice, Alena Zatloukalová, Magda 
Zádrapová

Otrokovice a okolí
AWL Techniek Napajedla – Petra Topičová, Conti-

nental Barum – Regina Feiferlíková, Fatra Napajedla – 
Marta Mlýnková, MŠ Tlumačov – Hana Janoštíková, 
Město Otrokovice – Jana Tesařová, Obec Žlutava – 
Kateřina Kašpárková

Rožnov pod Radhoštěm a okolí
Město Zubří, Obecní úřad Valašská Bystřice, 

Myonic – Petr Kocurek, MA Zubří – Robert Jurajda, 
PBT – Works, s. r. o. – Radek Minarčík, Retigo, s. r. o. – 
Natálie Bury, Sensit, s. r. o. – Petr Brzenina, SŠ země-

dělská a přírodovědní – Vít Kopecký, ZŠ Záhumenní – 
Vendula Kunertová

Jednotlivci: Lucie Bolfová, Klára Farkašová, Anna 
Martinátová

Uherské Hradiště a okolí
Kyocera AVX, s.  r. o. – Martina Cilečková, Kyo-

cera AVX Bzenec – Marta Vojtešková, Přístav plný 
aktivit Strání – Barbora Macková, Gymnázium – Iva 
Píchová, Hasičský sbor UH – Kateřina Koláčková, 
MŠ Korytná – Dagmar Bruštíková, Mesit & Röders – 
Veronika Bosáková, Obec Vlkoš, ZŠ Hluk – Magda-
léna Říhová

Jednotlivci: Dan Mikula – Boršice

Valašské Meziříčí a okolí
COOP Lešná, DEZA, a. s. – p. Marková, p. Mocková, 

Finance R.V., Hospic Citadela, Jan Kruťa, s. r. o. – Petr 
Rosenkrac, Janča a Emas Group, s. r. o. – Petra Str-
nadová, Knihovna Jablůnka – Pavlína Havlíková, Kvě-
tinářství Lešná – Alena Hegarová, Lukrom, s. r. o. – 
Vladan Melichařík, MŠ Seifertova ul. – Tereza Blažková, 
Obecní úřad Lešná, Obecní úřad Loučka – Ludmila 
Čajanová, Obecní úřad Police – Marie Černochová, 
Obecní úřad Krhová – Pavla Stodulková, Obecní úřad 
Zašová – p. Štrunc, Ovocentrum V + V, s. r. o. – Petra 
Bělunková, ROBE Lighting, s. r. o., ŘSD zlínského kraje 
p. o., majetková správa – Jana Melichaříková, SÚS – 
Jana Melichaříková, Šijeme srdcem – Adriana Bodrog, 

Valmon, s. r. o. – Kateřina Pospíšilová, ZŠ Jarcová – Eva 
Janišová, ZŠ Kelč – Zdeňka Minářová, ZŠ Lešná – Jana 
Pavlicová, ZŠ a MŠ Mikulůvka – Bystřička – Pavla Pový-
šilová, 100% Revork, s. r. o.

Jednotlivci: Miroslav Bodrog, Markéta Randýs-
ková – Lešná, Iveta Solářová – Jarcová

Vsetín a okolí
AD Autoelektroopravna – Miroslav Kubica, ČČK 

místní organizace Valašské Klobouky – Jarmila Šul-
cová, Generali Česká pojišťovna – Kamila Kopecká, 
Evangelický kostel Horního Sboru ČCE – p. Polomík, 
Evangelický kostel Dolního Sboru ČCE – p. Czudková, 
Gymnázium T. G. Masaryka – Hana Klumplerová, 
kostel Panny Marie Karmelitské Karolinka – Jan Vítek, 
Knihovna Horní Lideč – Věra Povalačová, Pastorační 
centrum – Alena Janotová, Povýšení svatého Kříže 
Halenkov – Jarmila Kopecká, kostel Nový Hrozenkov, 
Mayer & Cie – Jitka Najmanová, MŠ Francova Lhota, 
Městský úřad Valašské Klobouky – p. Kovaříková, Eva 
Fialová, Město Karolinka, NF Svět oken – Vladislava 
Fojtíková, Obecní úřad Horní Lideč, Pastorační cen-
trum Velké Karlovice – Alena Janotová, Římskoka-
tolická farnost Vsetín – Dorota Chvatíková a Marie 
Chvatíková, Servis Climax, a. s., SHD Jasenice – Aneta 
Perničková, Stín kovo – p. Fojtíková, SPŠS – p. Adam-
cová, TES Vsetín – Tereza Rochowanská, Úřad práce 
ČR krajská pobočka ve Zlíně – kontaktní pracovi-
ště Vsetín – Lenka Jirásková, Vodovody a kanali-
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zace, a. s. – Hana Máčalová, ZŠ Francova Lhota, ZŠ 
Halenkov – Jarmila Kopecká, ZŠ Horní Lideč – p. Plášil, 
ZŠ Horní Lideč – Marie Vlčková, ZŠ Hovězí – p. Koňaří-
ková, Hedvika Vráželová, ZŠ Jasenická – p. Gajdošová, 
ZŠ a MŠ Karolinka – Alena Ondrušová, ZŠ Lačnov – 
Renata Kamlerová, ZŠ Lidečko – p. Martuštíková, 
ZŠ Luh – p. Sušňová, ZŠ Nový Hrozenkov – p. Šulák, 
Alena Čecháková, ZŠ Nedašov – Dagmar Martinková, 
ZŠ Pozděchov – Petra Zgarbová, ZŠ Ratiboř – Mar-
tina Vaculíková, ZŠ Sychrov – Ilona Molková, Dana 
Hendrychová

Jednotlivci: p. Baletková – Bobrky, Hana Trlicová – 
Francova Lhota, Zdenka Hromadová – Leskovec

Zlín a okolí
AISE, s. r. o., Zlín, Akademie T. Bati – Anna Krátká, 

Blogic Zlín, Business Logic, s. r. o. – Dagmar Zbran-
ková, Centrum pro rodinu – Hana Radoňová, ČČK 
Želechovice – Pavlína Novotná, Gymnázium Lesní 
čtvrť – Pavel Dlouhý, Hematologicko‑transfuzní 
odd. KN T. Bati, HP‑TRONIC  – Marie Matrasová, 
MRB Sazovice, Obec Neubuz – Irena Zábojníková, 
Obec Březůvky, Obec Kašava – Petra Červenková, 
Obec Sazovice – Marie Brychtová, OA a VOŠ eko-
nomická – Jana Popelková, SŠ ZŠ ORBIS – Kate-
řina Blaha Hlavňovská, Promens, s.  r. o. – Marta 
Kubová, Římskokatolická farnost Březnice – Magda 
Slezáková, Římskokatolická farnost Panny Marie 
pomocnice křesťanů na Jižních Svazích, Římsko-

katolická farnost Provodov, Římskokatolická far-
nost sv. Filipa a Jakuba – Markéta Pinková, Řím-
skokatolická farnost Vizovice, Římskokatolická 
farnost Želechovice – Hana Radoňová, Statutární 
město Zlín, Farnost Fryšták – Markéta Zelinková, 
SZŠ a VOŠ zdravotnická – Miroslava Kubicová, Eva 
Kovářová, Tescoma, s. r. o. – Alexandra Doležalová, 
ZŠ E. Zátopka – Lenka Bernátková, ZŠ Komenského 
II – Eva Marušáková, ZŠ M. Alše – Petra Jurásková, 
ZŠ Malenovice – Aneta Jochmanová, ZŠ Slovenská – 
Lucie Turecká, ZŠ Trnava u Zlína – Irena Košárková

Jednotlivci: Magda Máčalová, Jiřina Preclíková, 
Milan Kuna

MORAVSKOSLEZSKÝ KRAJ

Bruntál a okolí
Městský úřad Rýmařov – Leona Pleská, Moje Distri-

buce, s. r. o., Bruntál, ZŠ a MŠ Zátor, Sdružení Světelská 
pohoda Světlá Hora – Veronika Špundová

Jednotlivci: Marcela Hudečková, Barbora Hudeč-
ková, Kateřina Hudečková, Šárka Maliňáková

Nový Jičín a okolí
Alliance Laundry CE, s. r. o., Příbor – Rudolf Mocek, 

Continental Automotive Frenštát p. R. – Sabina Sto-
důlková, Česká spořitelna – p. Cihlářová, Městský 
úřad Odry, OSSZ – Markéta Martinková, SPdgŠ a SZŠ 
sv. Anežky České Odry – Alena Jestřebská

Ostrava a okolí
AT Computers – Regina Otáhalová, Česká spo-

řitelna Hornopolní – Petra Mikulcová, Eva Zimmer-
manová, Česká televize – Nataša Riesová, MŠ Heydu-
kova – Martina Šimková, MŠ Horní Lhota – p. Rych-
tářová, MŠ Kyjovice – Kristýna Venglářová, MŠ Velké 
Hoštice – Prokšová, SŠ, ZŠ, MŠ Monty School – Klára 
Kubicová, ZŠ A. Kučery – p. Krejčiříková

Jednotlivci: Zuzana Slováčková – Opava, Marek 
Malovec

JIHOMORAVSKÝ KRAJ

Brno a okolí
AK Joukl a partneři, Bioveta Ivanovice na Hané – 

p. Bilíková, Česká Pošta Vyškov – Michaela Krátká, 
Gymnázium Moravský Krumlov – Gabriela Sklenská, 
Honeywell – Kateřina Poláková, Hestego, a. s., Vyškov – 
p. Benešová, KIWI COM Brno – Martina Medková, Lear 
Corporation Vyškov – Denisa Maršálková, Eva Kör-
berová – Mohelno, ZŠ Morávkova Vyškov – Kateřina 
Ryšková, ZŠ Ivančice – Jarmila Nedělková

HLAVNÍ MĚSTO PRAHA

Praha a okolí
ALMAPRO, s. r. o.; AK Vyšanská, Majer, s. r. o.; ARBES 

Technologies, a. s.; ASKO, a. s.; Auto Kurtz, s. r. o.; AV 
Media SSC, s. r. o.; BEDAN – účto, s. r. o.; BeSt Home 
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Service, s. r. o.; Bikram Yoga Prague, s. r. o.; Biogen 
Praha Ltd.; CBRE, s. r. o.; Central Group, a. s.; Centrum 
nukleární medicíny, s. r. o.; CLEARSTREAM Service 
Prague Branch; Český plynárenský svaz; Čeněk 
a Ježek, a. s.; EULER HERMES SA, organizační složka; 
EUHOS, a. s.; Extend, s. r. o.; Gorenje spol, s. r. o.; HS – 
AUTO, s. r. o.; Istav Media, s. r. o.; Jaroš – Fojtíková, 
advokátní kancelář,  s.  r. o. a všichni zaměstnanci; 
Kadeřnictví Soukupová; Marvinpac CZ, s. r. o.; Mni-
chovické řeznictví; MŠ Dráček Babice; MŠ Ločenice; 
MŠ Little Gate, s. r. o., NEXT, a. s.; Open Gate – gym-
názium a ZŠ, s. r. o.; ORBIS lyžařský oddíl; OU Babice; 
PB – SERVIS, s. r. o.; Pejskovice, s. r. o.; Pizzeria Grosseto 
Průhonice; Lázně Bělohrad, a. s.; PMIS, s. r. o.; Prime 
Vigilance, s. r. o.; PROMSAT CZ, s. r. o.; RCF – správa 
realit, s. r. o.; Pure Body – Lucie Sýkorová; Raiffeisen-
bank, a. s. – zaměstnanci; Sannef, s. r. o.; Speciální 
pečovatelská služba, z. s.; Střední průmyslová škola 
stavební České Budějovice; STYRAX, a. s.; Team GJ, z.s; 
baletní škola Terpsichoré, s. r. o.; TONIE, s. r. o.; Třebešín 
MŠ, s. r. o.; Účetnictví Renata Kvěchová; ÚPMD Podolí – 
zaměstnanci; VARES Mnichovice, a. s.; ZŠ Zdiměřice; ZŠ 
Trhové Sviny; ZŠ a MŠ Svatý Jan nad Malší; ZUŠ Trhové 
Sviny; ZUŠ B. Jeremiáše České Budějovice

Jednotlivci: Dagmar Andrlová, Matouš Blecha, 
Zuzana Blechová, Vladan Berka, Veronika Budilová, 
Ilona Cihlová, Lucie Čípová, Martina Dvořáková, Vik-
torie Ďumbalová, Bára Fojtíková, Šárka Hájková, Lucie 
Hendrychová, Eliška Hesounová, manželé Hladíkovi, 

Hana Horáková, Lenka Hrazdírová, Monika Hrubá, 
Daniel Chadima, Jitka Chvátalová, Katka Jarošová, 
Martin Jašek, Jiřina Jelínková, Iveta Kličková, Dani-
ela Krausová, Hana Linhartová, Jan Líkař, Žaneta 
Macháčková, Marek Malovec, Silvie Menclová, Ilona 
Mládková, Tereza Navrátilová, Luděk Nováček, Iveta 
Pavlová, Michaela Prokešová, Marija Pulejkovic, Pavla 

Rojová, Ilona Rubišová, Zuzana Oliveriusová, Dana 
Pohunková, Patrika Salašovičová, Lenka Sedláková, 
Hana Skálová, Lucie Skalická, Jana Skramlíková, Ladi-
slav Slezák, Marie Stránská, Martin Suchánek, Václav 
Šmergl, Martin Švec, Jindřiška Trejbalová, Alena Tva-
rogová, Michaela Valentová, Laura Mikel Vlková, Libor 
Vavřík, Marie Zicháčková, Věra Zikmundová
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