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Co jsme letos poradali

LEDEN » 30. zimni rekondi¢ni pobyt v Hyn¢icich pod Susinou
UNOR » Brusleni superhrdin(i - setkani déti a rodin na ledé HC Olomouc

» Superhrdinsky Den détské onkologie a prodej zlatych stuzek
» Vikendovy relaxacni pobyt pro personal hemato-onkologického oddéleni
KVETEN » Vikendové setkani pozUstalych rodin v Ostruzné
» Naborova akce do registru darcli kostni dfené v Bridli¢cné
CERVEN » ,Den superhrdin(” - zadbavny den pro celou rodinu v Tovacové - ’
» Nabory do registru darcti kostni dfené s Transfuznim oddélenim FN Olomouc
» Vikendovy relaxacni pobyt pro rodiny v Hrubé Vodé
CERVENEC » 32.letni ozdravny pobyt na téma ,Viech pét pohromadé” v RS Retaso v Horni Be¢vé
ZARI » Vzpominkovy vyslap na Kralicky Snéznik _ ’
LISTOPAD  » ,Véncovani” - 26.ro¢nik tradi¢ni vyroby a prodeje adventnich vénct
» Vanocni hvézda” - 27. ro¢nik prodejni akce na Uzemi sttedni Moravy
PROSINEC  » Slavnostni koncert a vano¢ni besidka v Dubu nad Moravou
» Jeziskova nadilka pro Détskou kliniku — nakup darkd pro pacienty a oddéleni

"

OSTATNI AKCE PRO SANCI

BREZEN » MTO Fight Night: Memorial Marka Tisoné — benefi¢ni galavecer bojovych sportt
DUBEN » ,Tvofiva Olomouc” - prodejni vystava pro Sanci

LEDEN » Benefi¢ni divadelni pfedstaveni ve Francové Lhoté

CERVEN » ,Na kole détem” - charitativni jizda Josefa Zimovcaka

» Bazarek pro Sanci na SPgS v Pferové
CERVENEC » Cirkus Paciento - tydenni workshop se Zdravotnim klaunem
SRPEN » Pivovarské slavnosti — 150 let vyrodi pivovaru Holba
RIJEN » ,Tvotiva Olomouc” - prodejni vystava
LISTOPAD  » Benefi¢ni hokejovy zapas Lobodice vs. HC Tovacov
PROSINEC » Vano¢nibarika” - charitativni prodej banék v Karolince

» Tradi¢ni vano¢ni aukce studentd Gymnazia Olomouc - Hejcin

» Benefi¢ni mésic v Omega centru sportu a zdravi, Olomouc

» Charitativni jarmark Lenky Prokopové a jejich kolegyn na Teoretickych ustavech LF UP Olomouc
» Benefi¢ni koncert v Odrach
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\E] Défské klinice :
FN 0Iomouc

pracuje neziskova organizace Sance

ktera je samostatnym centrem

pro pomoc hematologlck
onkologicky a chronlck

nemocnym détem ajejlch_rodlném

“ v regionu stredni Morai:/.y:_'
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Cinnost Sance je zaméfena na nékolik oblasti:
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humanizace hemato-onkologického oddéleni

i ostatnich prostor Détské kliniky v Olomouci

pomoc nemocnym détem v dobé pobytu
na klinice a socialni podpora rodin v 1é¢bé

pomoc lékafskému pracovisti v zabezpeceni
diagnostickych a [é¢ebnych pom(icek,
pfistrojového zafizeni a jiného vybaveni

naplnénivolného ¢asu hospitalizovanych déti
a provoz détské galerie

zakoupeni déarkd détem pfi rznych
prilezitostech

organizace a zdravotnické zajisténi
rekondi¢nich pobytl pro déti v zimnim
a letnim obdobi v CR i zahrani¢i
(Barretstown Gang Camp v Irsku)

pfiprava vikendovych pobytt
pro rodiny
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jednorazova finan¢ni podpora rodin

po onkologické l1é¢bé ditéte a rodin déti
s cystickou fibrézou na pobyt u more
nebo doméci rekreaci

organizace charitativnich, spolec¢enskych akci,
vanocniho setkani déti a jejich rodica

rozsifovani a podpora registru darct kostni
diené

Sifeni osvéty s cilem lepsi
informovanosti

spoluprace s nadaci Rakovina véc vefejna,
jejimz cilem je podpora vyzkumu a vyvoje
protinddorovych lé¢iv, a mezinarodni
organizaci ICCCPO

tradi¢ni akce oddéleni 21B - ,Véncovani”
a charitativni sbirka ,Vano¢ni hvézda”

POSLANIM SANCE

je humanizovat naro¢nou

lécbu déti a usnadiovat
jejich navrat do bézného Zivota.




Co se nam letos podafrilo?

» humanizovat 10 pokojli pro pacienty na oddéleni chirurgickych obort 28D a vybavit je
interaktivnimi a ochrannymi prvky v hodnoté 627 004 K¢
» humanizovat pokoje pacient(i na oddéleni chirurgickych obor(i 28C v hodnoté 485000 K¢
> opravit stavajici vymalby po vyméné oken na hemato-onkologickém oddéleni 21B
v hodnoté 250000 K¢
» zakoupit laserovy pfistroj na hojeni ran a koznich defekt( pro oddéleni 21B
v hodnoté 173907 K¢
» financ¢né podpofit rekreaci 2 rodin s ditétem po onkologické [é¢bé v hodnoté 20000 K¢
» financ¢né podpofit rekreaci 2 rodin s ditétem s cystickou fibrézou v hodnoté 20000 K¢
» finan¢né a materialné podpofit 15 rodin s onkologicky nemocnym ditétem
v hodnoté 190000 K¢

finan¢né podpofit 25 rodin s chronicky nemocnym ditétem v hodnoté 250000 K¢
ziskat v letosnim roce nové ¢leny do registru darct kostni difené

pokracovat v tradici ,Véncovani” s hemato-onkologickym oddélenim

udrzet tradici ptvodni prodejni akce ,Vano¢ni hvézda” na izemi celé Moravy

vV v v.yYyy

zakoupit darky détem pfi ukonceni [é¢by, k narozenindm, svatkéim a Vanoctim

v hodnoté 45000 K¢

» usporadat a spolufinancovat letni a zimni rekondi¢ni pobyt pro lé¢ené déti a jejich
sourozence v hodnoté 712500 K¢

» usporadat dva vikendové pobyty pro rodiny pacientli a jeden pro zdravotnicky personal
v hodnoté 470000 K¢

» aktivné spolupracovat s Transfuznim oddélenim FN Olomouc, novorozeneckym oddélenim,
PICC tymem a détskym tymem mobilniho hospice ,Nejste sami“

» provozovat Détskou galerii, zajistit volnocasové aktivity hospitalizovanym détem na viech

oddélenich DK v hodnoté 995287 K¢

Veskeré vydaje byly pouZzity ze sbirky Vano¢ni hvézda 2023, celkova ¢astka cini:

4238694 Kc




Nase misto pfichazi ¢asto az po léché

Béhem prazdninovych mésicl se zaplnily téméf
viechny pokoji¢ky naseho hemato-onkologického oddé-
leni 21B. Nékolik rodin se ocitd na startovni ¢afe l1écby
aseznamuje se s novym prostfedim, které se pro né stava
na néjaky ¢as druhym domovem. Po sdéleni diagnézy
zacina pro rodinu nemocného zcela nova Zivotni situace.
Strach, nejistota, vstfebavani informaci, snaha vénovat
veskerou pozornost nemocnému ditéti, ale pfitom se
postarat o vSechno, co se déje doma.

Jak a kdy Sance pomaha?

NA ZACATKU LECBY s rodinami komunikuji hlavné
lékatli a sestricky, poté pfichdzime my; Misa, kterd je
zéroven i klinickou psycholozkou, je nasi hlavni spoj-
kou na oddéleni 21B. Pfedstavi rodi¢dim nasi organizaci,
preda jim informacni materialy, vysvétli, kde sidlime a jak
pomdahame. Kazda rodina od nés na zacatku dostane
jednorazovy pfispévek 10000 a pokud je potieba, zakou-
pime jim dom susi¢ku pradla a ¢isti¢ku vzduchu.

BEHEM LECBY vstupuje na scénu nase druha Mi3a,
tzv. ,Koralkova”, kterd zajistuje volnocasové aktivity.
Béhem dlouhych mésicli se potiebuji odreagovat
nejen déti, ale také rodice. Misa je vtahne do svého
kralovstvi a tvofi s nimi spoustu krasnych vyrobkd,
které mate moznost si koupit v nasi prodejni galerii.
Pravidelné na kliniku ptichdzi také nase Zuzka, diky niz
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si rodiny mohou vyzkouset tvofeni z hliny. Vyrobky si
dokonce vypali v peci pfimo na Détské klinice. V pra-
béhu [é¢by zajistujeme dle potieby zakladni hygienické
potteby (pliny, vihéené ubrousky), a jelikoz vime, jak
moc dokazi nékteré léky zautocit na chutové bunky,
zakoupime détem poukazy od ,Rohliku” na rGzné dob-
roty i s donaskou pfimo na kliniku. Kromé materidlni
pomoci nabizime v pribéhu lé¢by i moznost, aby s nami
odjeli sourozenci pacienta na nase rekondi¢ni pobyty.
Tyto pobyty jim téméf celé uhradime. Vzdy 15. Gnora
spole¢né oslavime Den détské onkologie a pfipravime
détem prekvapeni. Nezapominame ani na vanoc¢ni
a narozeninové darky.

USPESNE UKONCENI LECBY je vzdy obrovskou
oslavou a kazdy pacient si od nas vybere veliky darek
na pamatku. Rodiné pak pfispéjeme ¢astkou 10000 na
tzv. restart - odpocinkovou dovolenou. Vylécené déti
i se svymi sourozenci maji moznost jezdit na nase letni
izimni rekondi¢ni pobyty. Organizujeme také vikendové
relaxa¢ni pobyty pro rodiny a dalSi mimonemocni¢ni
aktivity (vanoc¢ni besidka, koncerty, brusleni, akce se
Zdravotnimi klauny a jind setkavani).

Myslime také na rodiny, kde LECBA USPESNA
NEBYLA. | jim pfispéjeme stejnou ¢astkou na dovole-
nou a sourozence bereme s sebou na nase tdbory. Sest-
ficky pro tyto rodiny nové organizuji vikendové pobyty
a poradaji tradi¢ni vzpominkové vyslapy.

2024 - ROCENKA SANCE OLOMOUC



NAVRATEM DOMU TO NEKONCI. Rodiny, které
spolu stravily lé¢bu, casto zUstavaji prateli na cely Zivot.

A stejné tak to mame i my v Sanci. Byvali pacienti nas
navstévuji v galerii jesté dlouhé roky po skoncenilécby.
Pokazdé, kdyz pfijdou na kontrolu, zastavi se v galerii
a sdéluji nam své zazitky a vzpominky na tabory. Je
Uzasné pozorovat, jak rostou, maji své rodiny, a pfesto
na nas nezapomnéli. Casto je pro nas ofiskem rozpoznat,
kdo je ten Sikovny urostly chlapik, kterého jsme napo-
sledy vidéli, kdyz jesté pobihal po nemocni¢ni chodbé
jako ctyflety raubit.

DEKUJEME viem, kdo nas podporuji. Diky vam
muzeme plnit vSechna nase poslani a pomahat stéle
vice rodindm. Nejen viem nasim hemato-onkologickym
pacientdim, ale také chronicky nemocnym détem, které
se ocitly na nasi olomoucké klinice. Mato to smysl. Diky.

- Herta Sastkova -

ROCENKA SANCE OLOMOUC - 2024

Cirkus Paciento slavi 20 let!

Halé hal6, méte vyjimecnou pfilezitost vidét,
co jste jesté nevidéli, zazit, co jste jesté nezazili,
smat se z pInych plic a ukdpnout slzu dojeti a Stésti!
I takhle by mohl znit poutac na jedine¢ny projekt
Zdravotniho klauna pod ndzvem Cirkus Paciento!

Mame velikou radost, ze Cirkus Paciento ¢tvr-
tym rokem zastavuje u Détské kliniky FN Olomouc.
Cely jeden prazdninovy tyden se pod opravdovym
cirkusovym stanem potkavaji déti z nasi Détské
kliniky s pfednimi experty v oboru klaunovani.
Zdravotni klauni, ktefi jsou v civilu a bez ¢ervenych
nosu, nauci béhem cirkusového tydne déti spoustu
zajimavych véci - kouzleni, Zzonglovéni, akrobacii.
Klauni mistrovsky vyhmatnou z kazdého ucastnika
jeho nejsilngjsi stranku, kterou pak dovedou do
dokonalosti na zavére¢ném vystoupeni.

Déti, které si béhem svého zZivota prosly naro¢-
nou nemoci, Ié¢bou, ¢i maji néjaky trvaly zdravotni
¢i télesny handicap, zaZivaji prostfedi nemocnice
zcela jinak. V patek odpoledne, na konci celého
tydne, se vsichni mali i velci pfevléknou do kos-
tymu a spolec¢né vystoupi na slavnostnim pred-
staveni, které se kond v pravém cirkusovém 3apito.
Déti zazivaji na vlastni k(izi opravdovy potlesk od
skute¢ného publika tvofeného z rodi¢t, kama-
radd ¢i personalu z Détské kliniky. Kazdy se sice
soustfedi na své vystoupeni, Sapité je viak celé

8
ZDRAV@TNI KLAUN
Kde je smich, je i nadéje
prosaté obrovskou sounalezitosti, radosti z Uspé-

chu ostatnich a skvélou naladou.

Letos slavi Cirkus Paciento 20 let! Pfejeme mu
kéz jsou vsichni mali cirkusaci stastni!

Specidlni dik patfi nasim milovanym Zdravot-
nim klauntm, Diky Zuzi. Diky Vendy. Diky Saso.
Diky Jindro. Diky Anne Marie a Terezko a Bety za
pomoc.

Tésime se zase za rok. - Misa Hradilova -
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Béhem dne se mi otoCil svét naruby

Bylo mi ¢erstvych Sestnact a prozivala jsem nejkras-
né&jsi chvilky svého mladi. Moji nejvétsi vasni byl vzdy
tanec, kterému jsem vénovala kazdou volnou chvilku.
Pak ale prisel den, kdy se mi svét obratil naruby. Zacala
jsem byt extrémné unavena (coz jsem nejdriv pfikla-
dala naro¢nému obdobi soutézi v tancovani). V kvétnu
2022 jsem ale chytla strasné bolesti bficha, které mé
privedly na pohotovost, ale tam se jesté diagnézu urcit
nepodafilo. Postupné se viak pfidaly horecky, bolesti
hlavy a zavraté. To nés pfivedlo k détské lékafce, a ta
nas poslala na odbéry krve. Méli jsme ¢ekat asi den nebo
dva na vysledky, ale za par hodin pani doktorka volala,
at jedeme do nemocnice, Ze to viibec nevypadéa dobfe.
Tam probéhl odbér kostni diené, lumbdalni punkce, dalsi
adalsi odbéry krve, zavedeni centralniho zilniho katétru,
transfuze cervenych krvinek i desti¢ek a mnoho jinych
vysetfeni. Ve spélo k jediné diagnéze: AKUTNI LYM-
FOBLASTICKA LEUKEMIE s mutaci genu PH+. Nejdfiv
jsem se v néjakém Soku smala, Ze je to blbost. Pak mi to
zacalo dochazet, 7e jedu na hospitalizaci. Rikala jsem si,
Ze jsou prece prazdniny, které si chci uzit. Myslela jsem
si, ze tam budu jenom pér dni. Datum 4. Cervence se
mi do hlavy vrylo hluboko. Od toho dne zacal nejtézsi
boj v mém Zivoté. Viibec jsem necekala, Ze skoro celé
léto stravim na lizku hemato-onkologického oddéleni.
Ihned zacala Ié¢ba kortikoidy, chemoterapiemi a byl
nasazen specidlni Iék na mutaci genu, diky kterému

jsem nemusela na transplantaci kostni dfené. Nastala
také nizkobakterialni dieta a pfisna hygiena. Prvni mésic
byl opravdu horor. Mamka se mnou nemohla v nemoc-
nici spat, protoze mam 3 mladsi sourozence. Ale kazdy
den za mnou jezdila. Lé¢ba byla dlouha, trvala 2 roky.
Nékteré chvilky byly fakt hrozné, ale vsichni tady mi
hodné pomohli. Potkala jsem spoustu skvélych sestfi-
¢ek, doktor(, sanitafek a zdravotnich klaunt a dalsich
lidi. Navzdy jim budu vdé¢na. Béhem lé¢by jsem poznala
i ostatni Gzasné a silné pacienty, ktefi se stali mymi skvé-
lymi kamardady. Vytvofila jsem si vlastni blog, ktery jsem

nazvala ,Kazdy detail”. Pfala bych si zvysit povédomi

2024 - ROCENKA SANCE OLOMOUC



o leukémii a obecné o nemocech, o kterych se moc
nemluvi. Natocila jsem i rozhovor s kamaradkou Adin-
kou, se kterou jsem stravila na hemato-onkologickém
oddéleni v olomoucké nemocnici mnoho ¢asu. Postu-
pem ¢asu jsem se mohla vrétila do $koly, ispésné dokon-
¢ila i druhy rocnik stfedni $koly a postupné se vratila
ke svému milovanému tanci. Ted' uz se snazim zit zase
normalni Zivot. Poprvé jsem mohla vyrazit se Sanci na
rekondi¢ni pobyt.

Poprvé na tabore Sance

Sestfi¢ky mi o tdbore vypravély uz skoro od zacatku
moji [é¢by. Vzdy mi fikaly, jak se uz tési, Ze budu jezdit
s nimi. Pro mé ale tahle pfedstava v tu dobu pfisla nere-
alnd... Byla jsem stale jen v nemocnici a nevédéla jsem,
jestli tohle vie zvladnu. Ale doc¢kala jsem se! Vyrazili jsme
s nejmladsim brachou Kubou na tabor. Nejprve bylo
tézké se mezi véechny déti, které uz se [éta znaly, zafadit,
ale postupné béhem tydne jsme se skamaradili a bylo
to skvélé. Vsichni mé mezi sebe krasné privitali a fekla
bych, Ze o takové prételstvi jen tak nepfijdu. Vsichni
totiz vi, ¢im jsme si prosli. Kazdy den jsme méli pestry
program a super vyuzity ¢as. Zkratka jsme se nenudili.
Kazdy si nasel to svoje v tydnu objevovani kras nasich
smysld. Jela jsem poprvé a hned jako vedouci. Myslela
jsem si, Ze to nezvlddnu, ale bylo to Uzasny. Nékdy byly
déti sice jako utrzené ze fetézu, ale povedlo se mi to
ukocirovat. Bracha si ho taky moc uzil a nadel si nové
kamarady. PFisti rok zas!

ROCENKA SANCE OLOMOUC - 2024

Ocima mamy

Vidéli jsme, jak se ndm dcera pred o¢ima méni. Pre-
stavala ndm jist, uz tak hubena zhubla jesté 9 kg. Pricha-
zely $patné nalady a nevolnosti. A musela dostat i éky
na psychiku. Také zacaly vypadavat jeji krdsné dlouhé
vlasy, které se po ¢ase musely UplIné ostfihat. Husté
vlasy nahradila hola hlava a z Gsmévi na tvafi se stal
smutek a obavy. Po dlouhé dobé stravené jen na ltizku
v nemochnici ji ochably svaly. Jeji zdravotni stav vyzadoval
asistenci u kazdé bézné ¢innosti.

Terka md 3 sourozence, viechny mladsi. Ze dne na
den jsem musela pferusit praci a vétsinu ¢asu investo-
vat dcefi. Tata pracoval vétsinou daleko, ale kvuli této
nemoci se to muselo zménit, aby se mél kdo postarat
o ostatni déti. Tim, Ze je Terka nejstarsia mame doslova
,pIny byt”, byvala v nemocnici sama a ja jsem za ni kazdy
den dojizdéla. Sourozence do nemocnice nepusti. Sta-
valo se, Ze jsme museli v noci urgentné odjet a musi
se mit kdo postarat o zbytek rodiny. Pfed diagnézou
jsme méli také malého mazlicka - pejska Lexe. Terka ale
nesméla mit v domacnosti zvifata, takze i on bohuzel
musel z nasich Zivotd pry¢. Ted uz je vse za nami.

Lécba byla Gspésna a my jsme za to stastni. Vsichni
jsme moc vdécni celému oddéleni 21B hemato-
-onkologické kliniky. Viem lékaFam, sestfickam, Sanci
avsem lidem, ktefi se o nadi dceru empaticky a s laskou
starali.

- Terka s maminkou -




Tabornice Meli

Kdo je ta drobounka, usmévavé hol¢i¢ka, co si cely
den tancuje a déla hvézdy?

Pfece nase tabornice Melinka, kterd s nami letos
poprvé odjela na letni rekondi¢ni pobyt. A UpIné sama!
Coz bylo vyzvou nejen pro ni samotnou, ale taky pro
jeji maminku, no a hlavné pro nas! Melinka se od naro-
zeni potyka s Hirschprungovou chorobou. Jednd se
o syndrom extrémné kratkého streva. Meli si prosla sérii
operaci a zékrokll a musela se naucit zvykat na ,novy
Zivot”. Ma odoperované celé tlusté stievo, z tenkého ji
zbylo jen nékolik centimetr(, a kromé toho ma pouze
jednu ledvinu, a s tim vSim postupné pfichazi dalsi
komplikace a omezeni. Melinka ma umély vyvod a je
celozivotné odkdzana na specialni vyZzivu, poddvanou
12 hodin denné infuzi pfimo do zily z vaku. DGsledkem
této vyzivy se pfidalo i jaterni onemocnéni. Ale ani to
nebylo pfekazkou, aby s ndmi Meli odjela. A to hlavné
diky nasim skvélym sestfickam, které se postaraly o kom-
pletni péci a byly vzdy po ruce. Meli se nikdy nestydéla
pytlik s vyzivou zvédavym détem ukazat a byla rada, ze
muze o véem s kamarady normalné mluvit. ,Az budu
velka, chci byt doktorkou a starat se déti, jako jsem j&*,
vysvétluje kamarddkam a za chvili uz jim pfedvadi nové
breake dance kousky, které se naucila. Kazdy den nés
tésil pohled na rozesmatou holcicku, ktera pres veskera
sva omezeni mohla délat Uplné vse co jeji kamaradi.
Meli se chysta po prazdninach do prvni tfidy. Vzhle-

dem k jeji diagndze a faktu, Zze bézna skolni vyuka neni

schopnd zajistit détem jako je Amélie zdravotni asistenci,
bude muset Meli zdstat doma, coz je pro mnohé déti
irodice tézko predstavitelné. ,Nasim pfanim je postupné
davky parenterdlni vyzivy snizovat a aby Ami hodné
jedla”, povzdechne si maminka Terka. ,Kéz by mohla byt
v budoucnu tplné bez vakd, ale to je zatim jen v nasich
snech.”

Nejen tento pfibéh ukazuje, jak velky smysl maji nase
rekondi¢ni pobyty, a my mame neskute¢nou radost,
Ze jsme Amélce mohli dopfat prazdninovy tyden piny
nezapomenutelnych zazitk( a mamince po dlouhé dobé
zaslouzeny relax.

- Herta Sastkova -
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Nasi mali pacienti dnes...

Chcete darovat své vlasy i vy? Pokud ano, obratte se na neziskovou organizaci Nové hdro, se kterou
jiz delsi dobu spolupracujeme a mdme ty nejlepsi zkusenosti. Vice informaci na www.noveharo.cz

Matéjovo nové haro

Matéj se na naSem hemato-onkologickém oddé-
leni 1&¢il, kdyz mu bylo 12 let. Nyni uz je z néj dospélak,
nas tdborovy vedouci a taky skvély tata. Matéj uspésné
vystudoval obor Design obuvi a médnich doplnkl na
Uméleckoprimyslové skole v Uherském Hradisti a zalozil
dokonce svoji vlastni zna¢ku Krajca Handmaker. Jeho
vasni se stala préace s kdzi, coz se velmi rychle rozkiiklo
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i unas v Sanci a viichni jsme se hned zamilovali do jeho
originalnich ru¢né vyrobenych kabelek, opask ¢i pené-
Zzenek. Matéj ma nejen Sikovné ruce, ale i dobré srdce.
Nedavno nés potésilo jeho krasné gesto, kdyz si nechal
osttihat své dlouhé vlasy a daroval je na tvorbu paruk
pro onkologické pacienty. Mato, dékujeme a piejeme,
at se ti ve véem daii. Mdme té radi.




VSechno to zacalo v mych deseti letech. Jednoho
dne jsem se probudila a bolela mé noha. Méla jsem
trochu otekly, ¢erveny a teply nart a nemohla jsem na
néj dosdlapnout. lhned jsme $li na kontrolu k doktorce,
kterd mifekla, Zze to noha jen namozeng, ze jsem aktivni
dité, a to se tak nékdy stane. Dala mi na to masti¢ku
a nafidila klidovy rezim. Za pér dni se noha zklidnila.
Ovsem ne na dlouho.

Asi po mésici mi noha opét natekla a ja na ni zase
nemohla dosldpnout. Probéhla kontrola u doktorky a také
stejny postup... Doktor pfece vi. Na chvili byl zase klid.
Oviem nemilé prekvapeni mé ¢ekalo zhruba po dalsich
trech tydnech, kdy jsem se probudila se stejnymi obtizemi.
Nase doktorka méla dovolenou, proto jsme jeli k Iékafce,
kterd ji zastupovala. Jesté, Ze tak! Zastupuijici pani dok-
torce se to nezddlo, a tak mé hned poslala do nemocnice

Terka je sou¢dsti Sance uz dlouhé roky, ackoliv na olomoucké klinice strdvila jen zlomek své Iécby. Jako
tdborovd vedouci s ndmi pravidelné jezdi na letni i zimni rekondicni pobyty, kde se stard o déti, které
potkal podobny osud. Terka je mimo jiné i soucdsti projektu ,Fuck Cancer”, jehoz cilem je Sifit osvétu
v oblasti rakoviny mladistvych a vytvofit prostor, kde propoji organizace, nadacni fondy, odborniky,
pacienty a jejich osobni zkusenosti na spolecné platformé. Terka je akéni Zena. Miluje sport a cestovdni,
casto ji dokonce vidime i na prehlidkovych molech. Je tvdii médni znacky a neddvno vystupovala
ivshow po boku Ewy Farné. Strdvila néjakou dobu v zahranici, ale osud ji zavdl zpét k ndm, a dokonce
primo na Détskou kliniku, kde pracuje jako logopedka. Terka se podélila o svuj pfibéh také v tispésném
seridlu Ceské televize — Smysl pro tumor. Je to prosté nase hvézda a my jsme rddi, Ze ji mdme.

Nasi mali pacienti dnes...

Ahoj, jsem Terka a nemam nohu

narentgen. Vysledek znél, Ze se pfi¢ina jevi trochu nejasné
amuseji mé hospitalizovat. No a j4, mala holka, nevédéla,
co to znamena, tak jsem se celd zdé3end ptala mamky, co
to je — ta hospitalizace. Mamka mi zajela pro vécia ja jsem
zUstala néjakou dobu v olomoucké nemocnici. Tam pro-
béhlo kolecko vysetienia operace, kdy mi brali biopsii, aby
zjistili, co mi to v noze vlastné roste. Zpocatku si mysleli,
Ze je to jen zanét kosti. Pak mé pustilidomu a nohu jsem
méla stéle v dlaze. Pozdéji jsem byla v Olomouci hospi-
talizovana jesté jednou, probéhla dalsi operace a pfed ni
nejhorsi zazitek, ktery z nemocnice médm.

Zavolali mé na sesternu, polozZili na lehatko, nic
nefekli, jen, Ze musi néco vysat z té oteklé nohy, vzali
obfijehlu a vrazili miji do nértu. Horsi bolest jsem neza-
Zila... Je to 20 let a stale si to vybavuji - jak je¢im na
celé oddéleni, jak mé sestra pevné drzi a doktor odsava
a u toho ten citlivy nart pofad promackava. Kdyz jsem
odchazela, dostala jsem alespon prasky na uklidnéni,
abych tu bolest zaspala.

Po druhé operaci si takhle sedim zase na vysetfovné
a doktor fika sestie, at mi tu dlahu prevéaze hezky, at
Prazacividi... To jsem opét nechapala. Pak se navic lou-
¢ili s nasima, at ndm to pry dobie dopadne. V auté mi
rodice fekli, Ze se budu muset [é¢it v Praze v Motole, Ze
v Olomouci se na to, co mi je, nespecializuji. Dodnes ani
nevim, jestli v té dobé padla diagnéza.
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TOU SPRAVNOU
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Atak se stalo, ze jsem byla v listopadu 2002 hospitali-

zovana (to uz jsem ten vyraz dobfe znala) v Motole. Svoji
prvni navstévu oddéleni, kde byly samé plesaté déti,
vidim jako dnes. Jedna holka méla vlasy skoro vypadané
ana hlavé ji zGstaly jen nepravidelné prameny, tuto sku-
te¢nost jsem komentovala tak, Ze ja bych sity viasy radéji
hned oholila. Ani jsem netusila, jak rychle mé to ¢eka.
Klinika détské hematologie a onkologie se skoro na
rok stala mym druhym ,domovem”. Pak uz to $lo raz na
rdz, chemoterapie, nevolnosti, hubnuti, postupné chuch-
valce vlast na polstafi, oholeni hlavy, odbér kmenovych
bunék, posledni 6. ddvka chemoterapie a rozhodnuti. Pro
to sijeli nasi do Prahy sami, mé hlidala babicka. Dalsi den
za mnou mambka pfisla do postele a ja ji vypravéla, co se
stalo v seridlu, ktery véera nevidéla. Kdyz prisel tatka,
sedl si k mé posteli a fekl mi, co se v¢era dozvédéli: ,Oni
ti tu nohu budou muset nakonec urezat, tady takhle
pod kolenem, ale pak ti daji protézu a ty bude$ zase nor-
malné chodit. A délat UpIné viechno.” Takto mi vysledek
naserviroval, ja jsem jen kyvala a pak jsem mamce jesté
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Fuck Cancer podporuje mladistvé pacienty
s rakovinou, propojuje organizace, které
se jim vénuji a Sifi osvétu o problematice
onkologického onemocnéni.

dovypravéla ten serial. Néjak mi to asi nedochdzelo nebo
jsem méla vidinu toho, Zze viechno bude v pohodé a ja
zase budu moci fungovat jako dfive.

Duben 2003, amputace v bérci. Po amputaci jsem
méla neskute¢né fantomové bolesti, dlouho jsem brala
i prasky. Pak mizac¢alo pomahat, kdyz jsem si pod pahy-
lem zacala stiihat ntdzkami, jakoze si prestfihavam ty
nervy... Nevim, nechapu, ale fungovalo mi to. Pak mé
jesté na mésic hospitalizovali a vraceli mi moje kmenové
buriky zpét. Napldnovali to pfimo na moje 11. narozeniny,
hezky dérek. Tenkrat mi jesté sestficky koupily medvéda,
kterého mam dodnes. A bylo hotovo, Ié¢ba ukoncena.
Musela jsem cvicit a rozhybévat pahyl, abych mohla brzy
dostat protézu. Kdyz jsem byla poprvé u pana protetika,
podle pokynt jsem nohu natahla a on jen zved| oboci
s otdzkou: ,A vic to jako nenatdhnes?” Pohled mluvil
jasné a brozurka — ,Protéza nebo vozik?” - jesté jasnéji.
V tu chvili mi doslo, Ze mizu skon¢it na voziku.

Zacala jsem tedy cvicit poctivéji, prekonavala bolest

a pak jsem uz dostala svou prvni nohu. Chodit jsem se p
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naucila v rehabilita¢nim Gstavu v Chuchelné, kam jsem pak
jesté az do mych osmnacti let kazdy rok na rehabilitace
jezdila. Co se tyce skoly, tak jsem byla v 5. tfidé a nastésti
jsem nemusela opakovat, takze jsem se vrétila ke svym
spoluzakdm a nastoupila s nimi do 6. tfidy. Tim, Ze jsem
byla pofad relativné malé dité, tak jsem lé¢bu brala celkem
pohodové. Védéla jsem tehdy, Ze jsem nemocna, ale jsem
prece v nemocnici, kde mé doktofi vyléci, od toho jsou
tady, a tak to je. Viibec jsem nevédéla, jak muze byt rako-

vina zakefnd a Ze neni samoziejmosti se z [é¢by ve zdravi
dostat. Obdivuji mé rodice a celou svou Sirokou rodinu,
jak to vdechno zvladli, oni totiz védéli... amuselo to proné
byt neskute¢né narocné, ja si to z jejich pozice nedokazu
ani zdaleka pfedstavit. Moc za né viechny dékuji. Jako
rodinu nés to obrovsky semklo a véfim, Ze jsme si z toho
vsichni do Zivota vzali jen to nejlepsi. Zdravi je to nejvic,
comame a je tfeba si zivota uzivat pinymi dousky. Clovék

totiz nikdy nevi, co se mlze stat. - Terka Pospisilova -

Byl to pro mé zvlastni okamzik

Pfed rokem se zacal 1é¢it na nasi détské hemato-
-onkologii patndctilety Vlad z Ukrajiny. Nase sezndmeni
bylo pro mé hodné zajimavé. Kdyz jsem se dozvédéla,
Ze prichazi z Kolocavy, tak jsem nevéfila svym usim. Den
pfedtim jsem totiz doposlouchala audioknihu Nikola
Suhajloupeznik od Ivana Olbrachta - znamy romanticky
pfibéh o loupeznikovi z Koloc¢avy a jeho lasce k Erzice,
a samoziejmé jsem to hned zminila... Jaké bylo moje
prekvapeni, kdyz maminka od Vlada fekla, Ze Erzika byla
jeji prababicka! Byl to pro mé zvlastni okamzik.

Zpocatku jsme se domlouvali ukrajinsko-rusky, gesty
i rukama, pfipadné pomoci prekladace v mobilu. Vlad se
zacal béhem lécby ucit Cesky, a tak se naSe dorozumivani
pomalu pfesunulo do ¢eského jazyka. Mezi lidmi panuje
vSeobecna predstava, Ze nactileti kluci ,nejsou moc na
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tvoreni”, ale z vlastni zkusenosti mGzu potvrdit, Ze to tak
vzdycky neni.S Vladem jsme se pustilizéhy do prace. | kdyz
samoziejmé vzdy nebyla konstelace nebo nélada tvofit.

Zacinali jsme s koralky (jak jinak, ze?), ale brzy jsme
aktivity rozsifili. Pfes andilky, batikovany hedvabny $atek,
potisk tricek a platénych tasek, vyrobky z papiru, z vée-
liho vosku, praci s vinou, macramé az k Siti... Vlad ru¢né
usil pro celou rodinu polstare. Trpélivost pro rukodélné
prace ma urcité po mamince, kterd mimo jiné umikrasné
vysivat ikony miniaturnimi koralky.

Maém radost, kdyz nasi pacienti mizou alespon na
chvilku zapomenout na to, Ze se nachézeji v nemocnici,
Ze seizasméjeme, kdyz se ndm néco nepodafi, ze mysli
na své blizké, kdyz pro né vytvareji malé darky...

- Misa Koralkova Melzrova -
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Nevér vsemu, co se suska... 06

Sitit povédomi o problematice détské onkologie i u nas na Détské klinice v Olomouci. V ramci leto3ni
a detabuizovat tato onemocnéni - i to je cilem Dne  osvétové kampané jsme se vénovali nejcastéjsim mytim

détské onkologie, ktery si kazdoro¢né pfipomindme o rakoviné u déti a vytvofili i specidlni tisténou brozuru.

= i

MAM NEVYLECITELNOU HEMOC

BRI Raboving o 04t ut ne kg 22 provia Caath

stradbee Jo velkd Ganee I 12 ot 1 » .

Db poeroiem v hafhi s et itabing T

vt af 25 vlach pariensi, V foe)

L ek v s premomded & o

2 tabf ra vizmndm e by ’i
}@\ i

ROCENKA SANCE OLOMOUC - 2024 15




F]
Mame vech pét pohromadé —
momentka z naseho letniho tabora

zlucka s panem kaplanem Vitézslavem Vurstem
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Martin Svarc z ostrhy FN boxuje pro Sa

Setkani neziskovek na kongresu détskych
hematologti a onkologi v Olomouci
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Taverna italiana na Horni Becvé:)

LyZafi a snowbordisti zdravi z Hyncic!
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Sance nas nakonec viechny spojuje

Predstavte i, Ze jsem o Sanci jesté nikdy v Zivoté nesly-
Sela, jak byste mi popsala jeji hlavni pilire?

Téch pilifa je vice. Jeden z hlavnich je humanizace
nemocni¢niho prostredi. Snazime se, aby prostredi,
kde se nachazeji nemocné déti, podle toho taky vypa-
dalo. Chceme, aby bylo veselé, optimistické a umélo
déti zabavit. UZ jen pfi vy3etfovani mohou napfiklad
pozorovat obrazky na stropech, personal si o tom
s nimi muZe povidat a déti se zklidni. Samoziejmé se
porad jedna o nemocnici, takZe pouzité barvy museji
splfiovat urcité parametry a museji byt omyvatelné
a presto dlouhotrvajici.

Chdpu, co dalsiho déldte?

Druhy pilif je pomoc hemato-onkologicky nemoc-
nym détem a jejich rodindm. Nejenom v dobé 1é¢by,
kdy se snazime nizkopfijmovym rodindm pokryt ale-
spon cast vydaju, protoze prvni tydny, nez naskoci
socidlni podpora statu, najednou vznikaji pro rodinu
obrovské vydaje, a my délame takovou prvnifinanéni
pomoc. Snazime se véem détem na oddéleni kupo-
vat dérky, k narozenindm a k svatku. Kdyz jdou na
transplantaci kostni dfené, tak od nas néco dostanou.
Ted tieba jeden chlapecek dostane tablet, jelikoz
rodiné chceme usetfit vydaje, které jsou s transplan-
taci spojené. Kdyz dité ukon¢i tu zakladni 1é¢bu po
roce, koupime mu néjaky vétsi darek, ktery si maze

18

vybrat a ma jej do Zivota od nds. Jako pfipominku, ze
zvladl takovou nemoc, ze je hrdina, ktery to prekonal.

Jak pomdhdte pfimo détem, které se tu l€Ci?

Snazime se vypliiovat jejich volny ¢as v nemocnici.
Mdame tady pani vytvarnici a ucitelku, které s nimi
pracuji. Dokonce mame i keramickou pec. Kdyz déti
ukon¢i zakladni Ié¢bu a jsou v té udrzovaci, tak uz
s nami mohou jezdit na vikendové pobyty, které
z velké ¢asti hradime. Léc¢ené dité to ma zcela zdarma,
sourozenec tfeba za 500 a ostatni rodinni pfislusnici
uz si jej plati. Jde tedy o rekondi¢ni pobyty pro celé
rodiny. Pofadame i letni a zimni tabory, na které maze
rodina s klidem poslat 1é¢ené dité i jeho sourozence,
protoze tam budou nasi doktofi, sestfi¢cky a vedouci
z nasich fad. Samoziejmé kupujeme i rizné piistroje,
ted jsme zakoupili laserovy pfistroj na léceni ran za
173 tisic korun.

Jak urcujete, kdo dostane finan¢ni pomoc?

Kazdé rodiné s hemato-onkologicky nemocnym
ditétem se snazime okamzité poskytnout jednora-
zovou finan¢ni pomoc a domluvime se, co by jesté
potiebovali. Podnéty pro pomoc chronicky a tézce
nemocnym détem ndm ddvaji samotni Iékafi, nepfi-
spivame automaticky vSéem. Zalezi na finan¢ni situaci,
diagnéze a podobné.

Rozhovor s Hertou Mihalovou -

feditelkou Sance Olomouc

Kromé toho pordddte spoustu charitativnich akci.
Ano, pofddame tieba Den détské onkologie,
vyrdbime adventni vénce a samoziejmé prodavame
vano¢ni hvézdy. Zejména z téchto ¢innosti ziskdvame
penize, ze kterych financujeme téméF celou Sanci.

Zrodila se Sance

Jak viibec vznikla Sance?

Zalozit Sanci nenapadlo nds, ale lékafe a sestry
z hemato-onkologického oddéleni spole¢né s rodici
|é¢enych déti. MGj manzel (profesor Vladimir Mihal,
odbornik v 1é¢bé hemato-onkologicky nemocnych
déti, pozn. red.) se tehdy zrovna vratil ze zahrani¢i,
kde vidél, jak se 1é¢i déti tam a co pro né délaji navic.
Vroce 1991 se tohle snazil pfenést i k ndm. Podnét byl
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tedy zvendi, ale po revoluci za¢aly vSechny nemocnice
zavadét modernéjsi postupy, a s tim vznikaly i nezis-
kové organizace pfi nich.

V rdmci Moravy jste byli jedni z priikopniki?

Ne, vsichni jsme byli pod Prahou a jmenovali se
Haima. To znamend my, Ostrava, Brno, Plzen, Praha
a tak déle. ProtozZe jsme ale byli pod jednim jménem,
tézko se ndm shanély penize, vsechno $lo do Prahy.
Pferozdélovani nebylo Uplné idedlni a po par letech
jsme se rozhodli, Ze se trhneme a vytvofime samo-
statnou organizaci. Organizaci s neskute¢né dlouhym
nazvem - Sdruzeni Sance — sdruzeni rodi¢d a pratel
hematologicky a onkologicky nemocnych déti.V Brné
takhle zase vznikl Krtek. Zasadni je, Ze kazda z téch
organizaci je mifena pfimo na to konkrétni pracovisté,
kde sidli.

Neméli jsme pofadné pravnické zaklady. Celd orga-
nizace fungovala velmi Zivelné. Kazdy délal, co mohl,
rodice se vénovali détem na oddéleni a zacali vytva-
fet vytvarné ¢innosti, k tomu byl ale tfeba materidl,
kdyZz nékdo pfispél penézi, hned jsme ho zakoupili.
Nevedla se Zddna evidence, Ucetnictvi. To az pozdéji,
kdyz vznikla pravnicka forma sdruzeni, organizace,
kterd uz musi dodrZovat urcita pravidla. Pomalu tedy
vznikala ta dneéni Sance, kterd se snazilai o tu formalni
strdnku véci. V roce 1997, kdy jsme pfijali ten dlouhy
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nazev, uz jsme spliiovali pravni normy jako kazda jind
organizace. V roce 2003 jsme se stali obecné prospés-
nou spole¢nosti a dlouhy nézev jsme zkratili na Sance
Olomoug, aby to bylo vystizné.

Primdrné pecujete o onkologicky nemocné déti na
détské klinice FNOL, které tu byvaji nejdéle. Proto na
né cilite, je to tak?

Ano, do toho roku 2003 jsme pomahali vyhradné
hemato-onkologickym pacientdm a jejich rodinam,
protoze jsou tu nejdéle. Pocetné jich vsak neni tolik
jako chronickych pacientd, a tak jsme se rozhodli
pribrat i ostatni vdzné nemocné déti. Jsme porad
Zivotaschopni, organizace funguje, tak pro¢ bychom
méli poméhat jen jedné skupiné déti. Zacali jsme tedy
pomdéhat viem téZce nemocnym détem, které se |é¢i
tady na klinice.

Vdnoéni hvézdy uz jsou takovou kultovni zdlezZitosti,
troufdm si Fict, Ze je mnoho lidi kupuje a ani nevi, Ze
penize jdou Sanci.

Ano, spousta lidi to netusi. Stava se, Ze i rodice
nasich déti jsou prekvapeni, kdyz zjisti, Ze pravé sem
jdou ty penize za vano¢ni hvézdu, a ta pomoc, kterou
my jim davame, je praveé z toho, zZe si kupuji vano¢ni
hvézdy. Lidé dnes mnohdy nedavaji pozor, coz mé
trochu mrzi, protoze my vzdycky chceme, aby se lidé
s kazdou zakoupenou hvézdou dozvédéli, kdo za
ni stoji.

Jak dopadl posledni prodej vanocnich hvézd?

Velmi Uspésné. Uz jsme utratili vSechny penize,
coz je dobre, protoze jsme humanizovali celé velké
pooperacni oddéleni a ted se pracuje na vyzdobé
pokojti na oddéleni opera¢nim. Finance, které na toto
byly uréeny, uz jsme spotfebovali a uz bychom potie-
bovali zase novou sbirku, abychom mohli pokra¢ovat
v dalSich projektech. Aktudlné prochazi celd klinika
velkou rekonstrukci a nékteré ambulance, které uz
byly hotové, se pfemistily do jiného traktu. Doufame
tedy, Ze v pfistim roce se hemato-onkologické oddé-
leni do¢ké nové vymalby.
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Jak diilezitd je pro Sanci tahle sbirka?

Vanoc¢ni hvézda pokryje celou humanizaci nemoc-
ni¢niho prostiedi, veskeré financovani pomoci
hemato-onkologickym pacientdim, a dokonce i mate-
ridly na vyrobky déti. Kazdou korunu pak musime
vyuctovat kraji, stejné jako evidovat kazdy dar pro
rodiny pacient( od tisicikoruny vyse.

Musim pFiznat, Ze uz jsem v okoli pdrkrat slysela, Ze
neziskové organizace jsou jen cernd dira na penize
ajejichmocapodobné.

Nedivim se. Vidéla jsem stanky, kde prodavali
néco pro nas, pro Sanci Olomouc, ale my jsme o tom
nic nevédéli. Zaznamenala jsem dokonce i agentury,
které pofadaji benefi¢ni koncerty pod nasim jménem,
ale my jsme nikdy nedostali ani korunu. Sama jsem
se s takovymi podvody za téch tficet let nékolikrat
setkala.

Jak md tedy ¢lovék provérit, zda jeho penize prijdou
opravdu kvam?

My mame v podstaté tfi hlavni charitativni pro-
jekty —vano¢ni hvézdy, adventnivénce a stuzky, kdyz
je Den détské onkologie. Tyhle sbirky jsou ovérené,
ale opravdu kazdym rokem potkavam nékoho, kdo na
nds vydélavé penize. Na to pozor. Dokonce se mi stalo
v jednom hobby obchodé, Ze mi chtéli u pokladny
prodat n&jaky vyrobek pro Sanci Olomouc, bylo to
né&jaké sluni¢ko a bylo to pro organizaci Sance détem.
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Ptala jsem se, pro koho ty penize jsou a dozvédéla
se, ze ,to je na ty téZce nemocné déti”. Jenze tak to
nebylo, Sance détem je Uplné jina organizace. ,Vy
davate $patné informace, tohle neni pro Sanci Olo-
mouc,” fekla jsem. ,No, ale na to lidi vic slysi, vite,”
odpovédéla mi pani prodavacka.

Tak to je sila.

Jatohle nedokazu pochopit. Pfizndm se, ze nejsem
réda, kdyz vznikaji pofad nové a nové organizace, pro-
toze Castokrat jenom zneuzivaji onkologicky nemocné
déti. Schovavaiji se za jejich trdpeni, pfitom za sebou
nemaji onkologické déti. Zalozi organizaci a shanégji
penize s tim, ze pak je budou prerozdélovat. Nemate
tedy vibec zadnou kontrolu nad tim, kde nakonec
skonci.

Snazime se myslet na vSechny

Setkdvdte se s pacienty i po ukonceni Iécby?

Ano, pravidelné. Uspofadali jsme tieba velky viken-
dovy pobyt, kde bylo 40 rodin, které mély hemato-
-onkologického pacienta. Seznamili se tu lidé napfi¢
generacemi, vyménovali si kontakty a najednou zjistili,
ze v tom svém okresu nejsou zdaleka sami. | takova
setkani mGzeme organizovat pravé diky prodeji
vanoc¢nich hvézd.

Takze rodiny se za vdami vraci.

Velkd ¢ast rodin, kterym jsme pomahali, za¢ne
pomdéhat zpatky a podileji se na prodeji hvézd. Bez
téchto lidi, dobrovolnik, ¢asto pravé rodicd, bychom
tu hvézdu nedostali do takového povédomi, jaké ma
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nyni. Pofddame také pobyt pro rodiny zesnulych paci-
entl. Ty potiebuji jinou skupinu, potfebuji si o tom,
co se jim stalo, promluvit a pochopit, Ze nejsou samy.

Myslite opravdu na viechny.

Snazime se o to.Vsude se pise ,pro hemato-onko-
logické pacienty”, ale to nejsou jen oni, tam patfi celd
rodina i persondl. Pro véechny je to ohromna zatéz. Pro
zdravotniky jsme napfiklad organizovali vikendovy
pobyt, kde se mohli prostfidat mezi sluzbami, aby si
trochu odpocali.

Jakd diagndza se u vds na klinice objevuje nejéas-
téji?

Kdysi tady byla vdechna onkologicka onemocnéni,
ale béhem reorganizace zdravotnického systému se
udélaly v Ceské republice dvé hlavni centra, v Praze
a v Brné. Vy3etfovani a nékdy i operace probéhnou
tady, ale na Ié¢bu se déti posilaji do Brna. Primédrné
mame ty hemato-onkologické pacienty, to znamena
leukémie, lymfomy nebo tézké anémie.

Jak se v poslednich letech posunula lé¢ba téchto one-
mocnéni? Jde to poznat i na vasem provozu?

Ano, je to velmi znat. JeSté na konci osmdesatych
let umiralo skoro kazdé druhé dité a kdyz se vylécilo,
tak se pofddné ani nevédélo jak. Po revoluci bylo
konec¢né mozné podivat se i do zahranici a zjistit, jaké
jsou moderni postupy. Doslo k domluvé, Ze se bude
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|é¢it podle jednotného centrdlniho protokolu, ktery
se kazdy rok aktualizuje. To pfineslo velky posun
v oblasti |é¢by hemato-onkologickych pacientt.
Pacienty v celé Evropé zacali |é¢it stejné, nebyl rozdil
mezi zdpadem a vychodem co do dostupnosti lécby
nebo vybaveni.

To si asimdlokdo spojuje s pddem Zelezné opony. Jakd
je uspésnost Iécby dnes?

Vysoka, mezi 80 a 90 procenty. Mdj manzel s nad-
sazkou fika, ze 1é¢it leukémii je jako fidit se recep-
tem pii peceni. Musi se pfesné dodrzet mnozstvi
a postupy, a pak se to vétSinou povede. Kazdy paci-
ent je ale jiny a reaguje na lé¢bu rdzné. Podoba nasi
pomoci se béhem let zasadné proménila. Kdysi byly
déti zaviené na oddéleni a tfeba se cely rok nedostaly
domd, dnes jsou tu tfeba 14 dni a poslou je zase na
par dni dom. Zéalezi samoziejmé na diagndze, ted'se
bavime ¢isté o hemato-onkologickych pacientech.

Détska galerie

Nachdzime se ve vasi Détské galerii, povite mi o ni
néco?

Pavodni myslenka byla, Zze déti, které jsou na
klinice, budou vyrabét vyrobky, malovat obrazky
a podobné a ty se pak budou prodéavat v Détské
galerii. Zacalo se ale stavat, ze déti nestihaly vyrabét
a samoziejmé tady nemuzou fungovat jako na pase.

Vétsina déti si vyrobky chce odnést domu a obda-
rovat své blizké. Nékteré déti z vyrabéni napfiklad
naramkd maji velkou radost, jindy se jim ale nechce,
tfeba protoze jsou vycerpané z 1é¢by. Neni tedy
mozné vyrabét velké mnozstvi pfimo tady na kli-
nice. Snazime se o to tfeba pravé na taborech, kde
mame nékolik desitek déti a vyrabime tfeba mydla,
kterd se tu pak prodévaji. Vsechno tvofime svépo-
moci, ¢asto nam pomahaji sikovné maminky, které
tu maji dité. Dokonce mame i pec na keramiku. Nebo
nam poslou néco lidé, ktefi se tu kdysi 1é¢ili a dnes
uz jsou dospéli. Vse je postavené na spolupraci lidi
kolem této nemoci.

Jak si dobijite energii, co rdda déldte?

Staram se o déti. Déti byly vzdy moje profese
i zdliba. Tahle prace mé naplnuje po vsech strankach,
nasla jsem tu spoustu novych ptétel. Sance v pod-
staté naplnila cely muj Zivot a nejen mné, také nasim
détem. Vyrustaly s nemocnymi détmi, jezdily s nami
na rekondi¢ni pobyty, a to jim i zGstalo. Dnes s nami
jezdi uzivnoucata.

Kdo je pro Vds nejvétsi oporou?

Manzel, ktery mé s hemato-onkologii nejen sezna-
mil, ale naucil mé prekondvat strach. | rakovina patfi
k zivotu a nezbyva, nez s ni bojovat. Sance nas nako-
nec viechny spojuje.

- Herta Mihalova, zdroj: Olomoucky Report -
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Vikendovy pobyt 14.-16. 6. 2024

Vikendové pobyty pro rodiny lé¢enych a chronicky
nemocnych déti jsou neodmyslitelnou soucasti aktivit
Sance. Po nékolika letech odkladd, zpGsobenych pan-
demickou situaci, se pobyt nakonec podafilo usporadat
v krdsném prostredi resortu Hruba Voda. A jak se ukézalo,
vyplatilo se ¢ekat. | pres rdzné zdravotni komplikace,
které kolovaly mezi ucastniky pfed samotnou akci, se
nas do Hrubé Vody nakonec sjelo 140. Vsichni, kdo pfijeli,
méli moznost zazit vikend plny zdbavy, relaxace a spo-
le¢ného sdileni. Resort Hruba Voda byl nejen dokonalym
mistem k odpocinku, ale predevsim idealnim prostfedim
pro setkani rodin, které sem pfijely. Diky Siroké skale
nabizenych aktivit, jako jsou viceucelova hfisté, bobova
dréha, détsky vodni park, lanovy park, minigolf, tram-
poliny a projizdky na konich, si zde kazdy nasel to své.

Pro rodiny jsme pfipravili nékolik prekvapeni. Sobotni
inedéIni rdno nés jemnym jégovym cvi¢enim pohladila
abéjecné protahla ,nase” Josefinka. V sobotu odpoledne

za ndmi pfijela nase kamaradka Sona, se kterou si déti
(a nakonec necekané i dospéli) nadsené uzivali malovani
na oblicej. Dalsi pfekvapeni bylo uré¢ené vyhradné rodi-
¢0m. Zatimco o déti bylo postarano, rodi¢e méli moznost
uzit si zaslouzeny odpocinek v saunovém svété, kde na
né cekaly relaxacni saunové ritudly. Tyto dvé hodiny
klidu, které méli jen pro sebe, byly pfilezitosti k odpo-
¢inku a nacerpani nové energie. Posledni pfekvapeni
potésilo jak déti, tak i nas dospélé. Nasi dlouholeti pratelé
Zuzka a Jenda, zndmi jako Zdravotni klauni, ptipravili
pro viechny divadelni pfedstaveni. Herci prevtéleni do
Olinky a Huberta nds prenesli do modravych vod ocednu
v podobé Ndmofrnické pohadky. Smich a radost déti
i dospélych naplnily cely aredl a bylo vidét, ze jejich
vystoupeni zanechalo hluboky dojem.

Cely pobyt byl nesmirné intenzivni, slune¢ny, a pre-
devsim plny smichu a spole¢ného sdileni. Bylo GZzasné
sledovat, jak se rodiny potkavaji, déti spolu travi ¢as
arodice si uzivaji chvile pohody. Tento vikend nebyl jen
o aktivitach a pfekvapenich, ale pfedevsim o vytvareni
novych vzpominek a posilovéani vzajemnych vztaha.

Zvlastni podékovani patii pani feditelce resortu
Hruba Voda, pani Ludmile Tomeckové, kterd nam
poskytla perfektni zazemi, a také saunovému specialis-
tovi Tomdsi Drapalovi, ktery se postaral o nezapomenu-
telny zazitek pro rodice.

- Misa Hradilova -
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Zvlastni
podékovani patri

Za pomoc p¥i pripravé a realizaci sbirky

B AUTO A1 prodej vozidel Olomouc - Vaclav Vogel
a kolektiv

B Florcenter, s. r. 0., Olomouc - Pavlina Fridrichova,
Lenka Geprtova, Jifi Komzak, Jan Zavodsky a kol.

B Moto Morava, s.r. 0.

B Solen,s.r.o.

B Jednotlivci: Karel Dusek, Eva Greplova, Michaela
Hradilova, Radek Kodyma, Hana Kodymovs4, Petr
Kasuba, Petr Kosztyu, Milan Matousek, Michaela
Melzrova, Vladimir Mihal, Herta Mihalova, Dan
Mikula, Ondrej Nevrly, Petr Nevfiva, Drahomira
Nevtivova, Tomas Synek, Svatopluk Ststek,
Herta Sastkova, Viktor Todorovi¢, Juraj Vitazka,
Jifi Zhanél a ostatni dobrovolnici, ktefi si hvézdy
odvezli sami

Za medialni pomoc a podporu

B FN Olomouc - Petr Bielesz, Adam Fritscher
m Cesky rozhlas Olomouc
m CTK

B Olomoucky denik

B Regionalni televize R1
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Hranice a okoli

AURA - engineering Hranice - Lenka Proke-
Sova, BBA Bélotin — Michaela Mi¢kova, Eduka Babetko
z.s., Mésto Hranice, Obec Milotice nad Be¢vou - Eliska
Frydrychova, Paragan Truck Drahotuse — Hana Cha-
lankova, Smiths Medical CR- Michaela Zavagyelova,
TrumfInternational, s.r. 0., Dolni Ujezd — Michaela Sin-
dlerova, Vinotéka U Senk( — Zuzana Senkova Cechova,
ZS Drahotuse, ZS Osecka Lipnik n. B. - p. Kola¢kova,
Zuzana Kovarova, ZS 1. méje — Petra Kuchafova a Jana
Zichové, ZS Hustopece nad Be¢vou — Monika Rusa-
nova

Jednotlivci: Petra Cadova

Jesenik a okoli

Centrum socialnich sluzeb - Alice Lenerova, COOP
Jesenik - Jitka Skripkova, CS-Cont, s.r. 0., Zlaté Hory -
Petra Kminkova, Ceska spofitelna — Jana Jati, Domov
seniord Zlaté Hory — Magdalena Hinstova, Domov
SnézZenka — Veronika Sekaninovd, Hasi¢sky zachranny
sbor — Martina Novotna, Klub maminek Mikulovice -
Souziti 2005, o. p. s., Krajské reditelstvi Policie Olo-
mouckého kraje — Uzemni odbor Jesenik, Méstsky
ufad Jesenik - Hana Klim¢ikov4, Lenka Pilna, Méstsky
Ufad Zlaté Hory — Eva Pettikova, MS Kopretina - Jana
Matlochovd, Nemocnice Agel - Aneta Cabadajova,
0OU aknihovna Lipové Lazné — Zdenka Simikova, Utad
préce Zlaté Hory - Pavla Seitlerov4, Vodovody a kana-
lizace - Petra Lasakova, ZS Mikulovice — Lenka Stastna,

ZSaMS J. Schrotha Lipova - Lazné, ZS Vidnava — Marek
Navratil, Z5 Vapena - Vladka Steiglova

Jednotlivci: Petra Zavésicka, Marcela Hajkova —
Mikulovice u Jesenika

Litovel a okoli

Hajdo, a. s. — Zdenék Sidma, Head, s. r. 0.,
Hopax, s.r.0.—p. Absolonova, Kimberly Clark, s.r. 0. -
Pavel Hrachovina a Katefina Dosoudilova, MS Bouzov,
MS Cervenka, MS Hanovice, Méstsky klub, Obec Dub-
¢any, Orrero, a. s., Tfi Dvory, Technické sluzby - Pavlina
Kovafova, ZS Jungmannova - lvona Smrékova, ZS
Priovice — Renata Stépanova, ZS Vitézna — Marcela
Krylova, ZS Senice na Hané — Markéta Houdkovsa,
Zélozna Litovel

Jednotlivci: lveta a Jana Hrachovinovy, Eva Hust3,
Pavla Bezova, Edita Novakova - Vilémov, Josef Smékal,
Jana Hubackova

Lutin a okoli

Cleandyou, s. r. 0., Hnévotin, Domov seniorl
Namést na Hané, John Crane - Pavlina Tokolyova,
Gemo, s. 1. 0. Hnévotin, MS Namést na Hané, Obecni
ufad Namést na Hané, Obec Slatinice, SIGMA
SOFT, s. r. 0. — Katefina Honschova, Galerie u Kalicha
Drahanovice — Hana Cajanova, ZS Hnévotin — Iveta
Sutové a kolektiv pedagogd, ZS a MS Lutin - Daniela
Ostianova, Leona Cotkova, SD Nédmést na Hané - Jana
Chromcova, Wanzl - Libuse Kopecka, ZS Slatinice
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Jednotlivci: Jarmila Michalcikova - Slatinice

Mohelnice a okoli

Farnost Moravi¢any a Lostice, MS Na Zamecku
Moravi¢any — Radka Adamcova, Mésto Lostice - Sarka
Havelkova Seifertova, Méstsky urad - p. Sigmundovs,
Siemens, s. r. 0. — Katefina Grohanova, Sokol Mora-
vi¢any, ZS Moravi¢any — Michaela Umlaufova, SPSEI
Mohelnice - Blanka Zdréhalova, ZS a MS Usov - Jindra
Pochozajova

Jednotlivci: Ale$ Motka, Eva Svecova, Martin
Motka - Moravic¢any

Olomouc a okoli

Ahold, a. s. — p. Rasovskd, Anag, s. r. 0. — Pavla
Sestakova, Auto Hlavacek — Jana Klime$ova, Banka
Creditas - Jifi Hronek a Michaela Stastna, Bensis, s.r. 0.,
BioNaturae — Eva Dvorakova, Central Park Flora - Jana
Fouskova, Czech Republic Onamba, s. r. 0. — Simona
Biernatova, CGNR - Sona Lachova, Hana Vlhova, Pavla
Padrtova, Ceska spofitelna — Helena Cerna, CSOB
u RCO - Gabriela Gocalstovska, CSSZ OSSZ — Monika
Ruzickova, Détska galerie na Détské klinice, Dobro-
volnické centrum UP - Lucie Bendikova, Nika Totova
a studenti, Dim déti a mladeze — Vladimir Janek,
DPS Velka Bysttice — Hana Kremplovd, Exekutorsky
Ufad - Svatopluk Stistek, Exekutorsky ufad Valenta —
Ivana Krcova, EUC - Lucie Hallamova, FN Urologicka
klinika — Radka Svébenikova, FN Rehabilitace — Eva
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Greplové, FZS Gorkého - Hana Vyroubalova, FZS Hal-
kova — Martina Kfistkova, FZS a MS Hole¢kova - Pavla
Kunstrunkova, FZS Stupkova - Vlasta Malerakova, FZS
Terrerovo nam. — Markéta Klaskova, Farmak, a. s. —
Bronislava Pauc¢kova, FU UzP - Lucie Hloch, Galerie
CAESAR - Jarmila LastGvkova a Miroslav Schubert,
Gemo, s.r. 0. — Markéta Nassweterova, Gerflor, s.r. 0. -
Tomas Musil, Gymnazium Hej¢in - lvana Polednova
a stutenti, IDS Inzenyrské a dopravni stavby, a. s. -
Alena Bayerova, ITS - Stanislav Havli¢ek, Jesle Bam-
bino - Jolana Latalovd, JTEKT Bearings CZ — Pavla
Bakalérova, Krajsky soud - Jifi Winkler, p. Tolarova,
Krajska hygienicka stanice - Dagmar Fouskova, Krajsky
Urad — Renata Vrbova, KR Policie CR Kosmonaut(i —
Jifina Vybihalova, KR Policie CR Zizkovo nam. - Marek
Vana, K+ S CZ, s.r. 0. - Jitka Némeckova, Laboratofe
Mikrochem - Hana Dorridakova, MMO Namiro - Radek
Hloch, Mammacentrum - Pavlina Kozmikova, Dana
Houserkové a kolektiv, MS Holice - Martina Mrazikova,
MS Horka - p. Moravkova, MS Letov — Katefina Srovna-
lova, MS 1. olomoucka sportovni - Jolana Latalova, MS
Majetin — Dagmar Dvorska, MS Purkynova - Katefina
Bartonova, MS Svatoplukova - Iveta Krestynova, Pavla
Dzurianova, MS Taborit(i — Sylva Hirnerova, MS U Sila -
Aneta Sasinkova, MS Volkerova — Jana Vla¢uskova,
MS Velka Bystfice — Lucie Pazderova, MS Voskovcova,
MS Zamecka Velky Tynec — Veronika Batovda, Mést-
ska Policie — Vladimira Markova, Moravska filharmo-
nie — Markéta Schillerova, Moravské divadlo - lvana

Ceplova, Moravska pohfebni spole¢nost — Katefina
Plrova, Moto Morava, s. r. 0., Nemilanska zmrzka —
Karolina Slaninova, NIDEC M.L.S Holice - Barbora
Michele, Nase skolka, NN Finance Olomouc - Beata
Kominkovd, Obec Doloplazy - p. Fischerovd, Obec
Praslavice — Monika Kuzelov4, Obec Velky Tynec -
Ivana Kr¢ova, Obchodni akademie - llona Jandi,
Oblikarna - Karolina Slaninova, Qitko — Marta Nevrl3,
Plaion Services, s.r. 0. — Petra Zaoralova, Plavecky klub
Chobotnicka Majetin - Katefina Rysav4, Potraviny Mar-
¢eva Kozusany - Zuzana Rozehnalov4, Prodos, s.r.0. -
Radka Wernerova, Raiffeisenbank, a. s., Clarion — Hana
Raskova, Rimex Interier, Skanska — p. Horylova, SK
Sigma, SOLEN, s. r. o. — Eva Dokoupilovd, Sprava
nemovitosti — Dagmar Hamplova, Spro stavby, SPS
Strojnicka — Martina Starostikova, SS stavebni Hor-
stav — Renata Vadurova, SZS - Irena Studnic¢kova,
SSaZSp., s. p. - Ivana Seifertova, Teoretické Ustavy
LF UP, UPOL - Lucie Flekac¢ovéa, UzP - Lucie Hloch,
Vazebni véznice - Eva Giirgliz, Vrchni soud - Magda-
lena Vinklerova, Veolia, a. s. - Iveta Hrachovinova, ZS
Aksamitova — Linda Chlupova, ZS a MS Blatec - Jana
Safaiova, ZS a MS Bohuriovice — Ludmila Keclikova,
ZS Bystrovany — Michaela Niklasova, ZS a MS Dolany -
Miroslava Prosova, ZS Drozdin — Alena Sobotkové, ZS
Helsinska - p. Jozifkova, ZS Hlubogky — Pavel Py3ny,
ZS Horka nad M. - p. Elid$ova, ZS Mozartova — Ivana
Weissova, ZS Nemilany — Monika Stratilova, ZS Roo-
seweltova — Jana Havrankova, ZS Samotisky —Pavla
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Kratka, ZS Slavonin — Barbora Dostalikova, ZS SVAT -
Katarina Greplova, ZS Svatoplukova — David Lopaur,
ZS Tk. Spojencli - Monika Dani¢kova, ZS Tésetice —
Petra Streitova, ZS a MS Ujezd, ZS a MS Velka Bystfice -
Katefina Pospisilova, ZS Zeyerova — Andrea Krej&i
Jednotlivci: Terezie Dittrichova, Lucie DoleZalova,
Gabriela Holikova, Vladimir Hradil, Aneta Kocourkova,
Dagmar Konec¢nd, Bohumila Latalova, Ludmila Liova,
obyvatelé Horky n. M., Rendta Machackova, Tereza
Pospisilova, Monika Prinke, Dagmar Stejskalova, Petra
Tenglerova, Lucie Vavrysova, Alena VI¢kovd

Prostéjov a okoli

ADP - SANCO, s.r. 0., Vrahovice - Hana Jefabkova,
AGEL Trade, s. r. 0. — Markéta Ambrozov4, Agel Servis
s.r.0., Agrop Nova, a. s., Novatop - Helena Musilova,
Alika, a. s., Cel¢ice — Petra Nevrlova, AMCOR - Klara
Bundilova, BIG BEN School - Alice Sutova, CM Gym-
nazium - Jitka Havli¢kova, Ceska spofitelna klient-
ské centrum - Jitka Hofinkova, ECO Finance group
Smrzice — Alice Molov¢akovd, Hanakov - p. Niklova,
HZP, s.r. 0., Prostéjov — Jarmila Svobodnikova, Hos-
podafska Policie CR - p. Kuzelova, Magistrat mésta
Prostéjova - Zderika Bendovd, Mpp Mens Production
s.r. 0. — Silvie Kone¢nd, MS Moravska — p. Nejezchle-
bova, MS Mostkovice - Klara Kristkova, MS Nezamy-
slice - Bohuslava Novotna, Mubea, s. r. 0. — Pavlina
Oklestkova, Obchodni akademie - p. Pospisilova,
Obecni urad Vrbatky — Zuzana Stolarikova, Qitko,
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Palicka pracovni odévy Péncin - Pavla Tylova, Perfect
Distribution, Policie Ujezd - p. Navratilova, Policie CR -
Janackova ul. - p. Berkova, Soufflet Agro — Michaela
Matouchova, Sportex, s.r. 0. — Veronika Szarmanova,
SS Art Econ, SZS Jan¢a - Jana Uchytilova, Tyjatr - Lenka
Malindova, Utad prace - Dana Slowiaczkova, Vinarna
Trojklenbi - Petr Kasuba a kolektiv, Windmoller & Hol-
scher Machinery Kralice na Hané - p. Minxova, Z5
Brodek u Konice — Marcela Francova, ZS Kollarova —
Pavlina Prokopova, ZS Lipova — Eva Havlenova, MS
Mostkovice — Klara Kristkova — Strmiskova, ZS Némcice
na Hané - Hana Doc¢kalovd, ZS Plumlov — Miroslava
Buriankova, ZS PFemyslovice — Marta Popelafova, ZS
Pteni — Katefina Miksikova, MS Pteni — llona Doc¢kalova,
ZS a MS Uréice - Katefina Strakova

Jednotlivci: Vladimira Babkova, Lenka Hraz-
dilova, Lenka Niklova, obyvatelé méstyse Brodku
u Prostéjova a pfilehlych obci, obyvatelé obce
Pteni — Zderika Bartakova, obyvatelé obce Horni
Stépanov - Marie Martinkova, Tomas Synek - Cele-
chovice na Hané, p. Strouhalova - Pteni, Eva Zmes-
kalové - Vrchoslavice

Prerov a okoli

(€SSZ 0SSZ - Barbora Bure$ova, DM S5 — Sohli-
chova, DPS Bochot — Hana Novékovd, Exekutorsky
Ufad Mohyla - p. Kavulova, Fitklub - Sarka Holubafova,
Kazeto, s.r.0.— Monika Studni¢kova, Komer¢ni banka -
Andrea Barvova, Mateiska skola Tu¢in, Meopta, s.r.0. -

Vlastmil Spajs, MFP Paper — Ivana Pospisilova, MS
Dvorakova - Jana Dudovd, Méstska policie — Marie
Poluchovd, Magistrat mésta Pferova — Lucie Srov-
nalova, Obec Bfest — Sona Lachova, Obec Horni
Mosténice - llona Jan¢ikovd, Obec Lazniky — Monika
Zedkova, Obec VIko$ - Ivana Hudeckova, OU Tudin,
Olympus Czech Group; s. r. 0., Qitko, Plavecky klub
Chobotnicka, Policie — p. Vankova, PRECHEZA, a. s. -
Simona Hanova, Prerovska rozvojova, s. r. 0., Restau-
race U labuté — zaméstnanci, SOU Sitava, Stavebni
bytové druzstvo — zaméstnanci, Ufad prace - Pavla
Bijova, VIC Kojetin, ZS Pod Skalkou — Eva Vesel4, ZS
Travnik — Hana Blatakova, ZS Véechovice — Daniel
Navratil

Jednotlivci: Jitka Bartosova, Jana Brazdilova -
Chropyné, Alena Dlouhd, Martin Matula, Martin Srov-
nal, Vladimira Stablova, Adéla Krchidkova a obyva-
telé Kojetina, Andrea Todorovi¢ovd, obcané Tucina
a Zelatovic

Sternberk a okoli

Gymndzium - Vitézslava Novakova, Méstsky Ufad -
Zuzana Vyjidakova, MU Moravsky Beroun - Marek
Malinek, Obecni fad Starnov — Drahomira Bostikova,
ZS Dr. Hrubého - Pavlina Manov4, ZS Jivovéa — Ludmila
Kalhousova, ZS Libava — Véra Hankeova, ZS Namésti
Svobody - Josef Cerveny, ZS Svatoplukova - Jana
Nemravové, ZS Stépanov — Petra Novékova

Jednotlivci: Martin Misak
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Sumperk a okoli

ASD Software — Jaroslav Svoboda, Ceské spofi-
telna, a. s. — Jana Slezakovéa, Gymnazium Sumperk —
Petra Jelinkova, Infocentrum Velké Losiny — Jana
Rotterova, MS Jeremenkova — Marcela Kovarikova,
MS Nerudova - Pavlina Boskové, MS Novy Malin - Eva
Mondekové a Pavlina Koutna, MS Ruda nad Moravou —
Petra Sipova, MS Sluni¢ko - Lenka Klajblova, Nemoc-
nice - Sylvia Fleischmanova, Obecni trad Velké Losiny,
Okresni soud - Blanka Skopalovd, Papirny OlSany —
p. Strnadova, Schola Viva - Vladimira Kalinova, Poli-
cie CR - Lenka Maierova, Pramet, s. r. 0. — Michaela
Vel¢ovska, Snéznik, a. s., Dolni Morava — Michaela
Latalova, SOS - Hana Hradecka, Statni pozemkovy
ufad CR - Eva Sodsovéa, SVC a ZpDVPP Doris - Romana
Vecerova, SZS - Eva Cmakalova, Skoda Pars, a. s. — Klara
Uselova, TDK Elektronics, s.r. 0. — lveta Kosarkova, TIC
Rapotin — Markéta Bikova, VZP - Marcela Senovska, ZS
a MS Lou¢nd nad Desnou — Robert Novéacek, ZS Hlu-
chék - Zuzana Hansmannova, ZS Vrchlického - Iveta
Smolkova, ZS Sumavska - Jindfiska Haltmarova, ZS
a MS Bohdikov — Tomas Rajnoha, ZS Novy Malin —
Kamila Osladilova, Z5 a MS Vikyfovice — Danuse Jilkova

Jednotlivci: Ladislava Dolezalova, Anna Rozsi-
valova

Tovacov a okoli
Domov senior(i, obchod Certoryje — Lenka Slova-

kova, Méstsky ufad Tovacov, MS Tovacov, Studio IF -
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Blanka Otéhalova, Zahradnictvi Lehky — Klopotovice,
ZS Tovacov - p. Silha, Z5 Troubky - Jitka Lehka

Jednotlivci: Katefina Cernd, Iveta Kohnova, Sara
Kohnovd, obyvatelé mésta Tovacova

Unicov a okoli

Ceska spofitelna — Véra Vi¢ova, DDM - Jana Vesela,
Ddm socidlnich sluzeb - Jana Kocurkova, zaméstnanci
a klienti, Gymnazium - Renata Opichalova, GYNAP -
Jitka Zemanov4, Hexpol — Marika Dosoudilova, Jas-
nénka - Petra Barbofikovd, Jazykova 3kola — Hana
Bednafova, Kino Druzba — zaméstnanci, MS Sum-
vald - Elika Skacelova a p. Vybihalova, MS Uni¢ov
a Strelice - p. Orsagova, Méstsky ufad - Inka Sen-
kova, Miele technika, s.r. 0. — Alena Bortlikova a Miro-
slava Sieglové, Obec Sumvald, Obec Troubelice, OU
Nova Hrade¢na — Marta Novakova, ob¢ané Medlova
a okoli — Véra Brachtlova a Dana Kristova, ob¢ané
Sumvaldu - Sarka Kallerova, ob¢ané Ujezda a Hauko-
vic — Ludmila Kucharova, obc¢ané Troubelic — Jana
Kobylkova, SPS a SOU Uni¢ov - Petra Ciklova, Tekro
Sumvald - Marta Svédova, ZS a MS Ujezd - Barbora
Kacerova, ZS Pionyr(i — Andrea Mréazové a Andrea
Panackova, ZS Sumvald — Sarka Kallerova, ZS U Sta-
dionu - lvana Busfyova

Jednotlivci: Blanka, Eliska a Jifi Fibigrovi, Jitka,
Lucie a Filip Brauerovi, Ludmila Kucharova, Pavel
Jankd, p. Neumannova — Ujezd, Renata Pastorkova,
Jana Stanikova

Zabteh a okoli

BILLA - lvana Kaplové a kolektiv, Gymnazium -
p. Hordc¢kova, kostel Horni Studénky — Marie Mina-
fova, kostel Chrome¢ - Jifina Divisova, knihkupec-
tvi Patka — Petra Kubalikova, kostel Lesnice — Lenka
Bartosova, kostel Postfelmov — Ludmila Leharova,
kostel Zabfeh - Jana Nydeckd, kostel Zvole - Helena
Pénickova, MS Bohutin - Jana Nydecka, MS Drozdov -
Jaroslava Ryznarova, MS Kosov — Dagmar Kacelova,
MS Lestina — Eva Gronychova, MS Severacek - Jana
Kratochvilové, Méstsky ufad — ZS Bohutin - Pavel
Tichy, ZS Dubicko - Helena Vysoudilova, Bohdana
Smrékova, VOS Zabreh — Marie Jank(, ZS B. Némcové —
Helena Navratilova, ZS Hrabové - Petra Hyblova, Z5
Jedli - p.Chamlarova, ZS Jestrebi — Radka Dvorakova,
ZS Lestina — Jana Rehakova, ZS Lukavice - lvana Mol-
kova, ZS Rovensko — Gabriela Kubi¢kova, ZS Severo-
vychod - Janakova, Z5 Skolské - Petra Ticha, Z5 a MS
Stity — Sarka Kobzova

Jednotlivci: Lucie Hochsmannova, Zdenka Jan-
hubovd, Ludmila Polakova — Tatenice, Jitka Veigle-
rovda — Hostejn

ZLiNSKY KRA)J
Kroméfiz a okoli:

Contours, Kuraray Europe Moravia Holesov, svC -
Tymy HoleSov — Jarmila Vaclachovd, Chropynska stro-
jirna, a. s. — Vladéna Kratk3, IS Interiér Bystfice pod
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Hostynem - Iva Tile¢kova, Katastralni urad - Jaroslava
Pektorova, Méstsky urad — Hana Mrhalkova, Nemoc-
nice Milosrdnych sester Kroméfiz, Obec Kyselovice -
Jana Vymeétalova, Obchodni akademie, SDH Pacla-
vice — Jana Hrdova, Stfedni zdravotnicka skola, Voda
a kanalizace - Olga Majdova, VZP - p. Navratilova, Z5
Koryé&any, ZS a MS Veelin Kvasice — Miluse Rékoci, Z5
Kostelec u Hole$ova — Petra Pospisilikova, ZS a MS
Strilky, Z5 a MS Zdounky

Jednotlivci: Stanislav Dvorék, lvana Foltynova,
Nikola Foltynova, Jaroslava Grmelova, Petra Hola-
nova, Jana Koplikovd, Eva Kvasni¢kova, Jarmila
Mozgova, lveta Pistackova, Jarmila Pistackova,
Marika Urbancova - Slavkov pod Hostynem, Jana
Vymétalova - Kyselovice, Alena Zatloukalova, Magda
Zadrapova

Otrokovice a okoli

AWL Techniek Napajedla - Petra Topicova, Conti-
nental Barum - Regina Feiferlikova, Fatra Napajedla -
Marta Mlynkova, MS Tlumacov - Hana Janostikova,
Mésto Otrokovice — Jana Tesafova, Obec Zlutava —
Katefina Kasparkova

Roznov pod Radhostém a okoli

Mésto Zubfi, Obecni Ufad Valasskd Bystfice,
Myonic - Petr Kocurek, MA Zubfi — Robert Jurajda,
PBT - Works, s. r. 0. - Radek Minar¢ik, Retigo, s.r. 0. -
Natélie Bury, Sensit, s. r. 0. — Petr Brzenina, S5 zemé-
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délska a ptirodovédni - Vit Kopecky, Z5 Zahumenni -
Vendula Kunertové

Jednotlivci: Lucie Bolfova, Klara Farkasova, Anna
Martinatova

Uherské Hradisté a okoli

Kyocera AVX, s. r. 0. — Martina Cile¢kova, Kyo-
cera AVX Bzenec - Marta VojteSkova, Pfistav plny
aktivit Strani - Barbora Mackovd, Gymnazium - Iva
Pichova, Hasi¢sky sbor UH - Katefina Kolackova,
MS Korytna — Dagmar Brustikova, Mesit & Réders —
Veronika Bosakova, Obec Vlkos, ZS Hluk - Magda-
Iéna Rihova

Jednotlivci: Dan Mikula - Borsice

COOP Ledna, DEZA, a.s. - p. Markova, p. Mockova,
Finance R.V., Hospic Citadela, Jan Kruta, s. r. 0. — Petr
Rosenkrac, Janca a Emas Group, s. r. 0. — Petra Str-
nadova, Knihovna Jabl@inka - Pavlina Havlikova, Kvé-
tinarstvi LeSna — Alena Hegarova, Lukrom, s. r. 0. —
Vladan Melichafik, MS Seifertova ul. - Tereza Blazkova,
Obecni ufad Lesna, Obecni Ufad Loucka - Ludmila
Cajanova, Obecni ufad Police — Marie Cernochova,
Obecni Gfad Krhova - Pavla Stodulkova, Obecni ufad
Zasova — p. Strunc, Ovocentrum V +V, s. 1. 0. — Petra
Bélunkové, ROBE Lighting, s.r. 0., RSD zlinského kraje
p. 0., majetkova sprava - Jana Melichafikova, SUS -
Jana Melichafikové, Sijeme srdcem — Adriana Bodrog,

Valmon, s.r. 0. - Katefina Pospisilova, ZS Jarcové - Eva
Janisova, Z5 Kel¢ - Zderka Minaiova, ZS Le$na - Jana
Pavlicové, Z5 a MS MikulGvka - Bystfi¢ka — Pavla Povy-
silova, 100% Revork, s. r. 0.

Jednotlivci: Miroslav Bodrog, Markéta Randys-
kova - Lesna, lveta Solarova - Jarcova

Vsetin a okoli

AD Autoelektroopravna — Miroslav Kubica, CCK
mistni organizace Valaiské Klobouky - Jarmila Sul-
cové, Generali Ceska pojistovna — Kamila Kopecka,
Evangelicky kostel Horniho Sboru CCE - p. Polomik,
Evangelicky kostel Dolniho Sboru CCE - p. Czudkova,
Gymnazium T. G. Masaryka — Hana Klumplerova,
kostel Panny Marie Karmelitské Karolinka - Jan Vitek,
Knihovna Horni Lide¢ - Véra Povalacova, Pastorac¢ni
centrum - Alena Janotovd, Povyseni svatého Krize
Halenkov - Jarmila Kopecka, kostel Novy Hrozenkov,
Mayer & Cie - Jitka Najmanova, MS Francova Lhota,
Méstsky ufad Valasské Klobouky - p. Kovarikovd, Eva
Fialova, Mésto Karolinka, NF Svét oken - Vladislava
Fojtikovd, Obecni Gfad Horni Lide¢, Pastoracni cen-
trum Velké Karlovice — Alena Janotovd, Rimskoka-
tolicka farnost Vsetin — Dorota Chvatikova a Marie
Chvatikova, Servis Climax, a. s., SHD Jasenice — Aneta
Perni¢kova, Stin kovo - p. Fojtikova, SPSS — p. Adam-
covéa, TES Vsetin — Tereza Rochowanska, Utad prace
CR krajska pobocka ve Zliné — kontaktni pracovi-
$té Vsetin — Lenka Jiraskova, Vodovody a kanali-
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zace, a. s. — Hana Macalova, ZS Francova Lhota, Z$
Halenkov - Jarmila Kopecka, ZS Horni Lide¢ - p. PI&sil,
ZS Horni Lide¢ - Marie Vl¢kova, ZS Hovézi — p. Konafi-
kova, Hedvika Vrazelova, ZS Jasenické — p. Gajdosova,
ZS a MS Karolinka — Alena Ondrusova, ZS La¢nov -
Renata Kamlerova, ZS Lide¢ko — p. Martustikova,
ZS Luh - p. Susnova, ZS Novy Hrozenkov - p. Suldk,
Alena Cechakova, ZS Nedasov —- Dagmar Martinkova,
ZS Pozdéchov - Petra Zgarbova, ZS Ratiboi — Mar-
tina Vaculikovéa, ZS Sychrov - llona Molkova, Dana
Hendrychové

Jednotlivci: p. Baletkova - Bobrky, Hana Trlicova -
Francova Lhota, Zdenka Hromadova - Leskovec

Zlin a okoli

AISE, s.r. 0., Zlin, Akademie T. Bati — Anna Kratka,
Blogic Zlin, Business Logic, s. r. 0. - Dagmar Zbran-
kova, Centrum pro rodinu — Hana Radonova, CCK
Zelechovice - Pavlina Novotna, Gymnazium Lesni
¢tvrt — Pavel Dlouhy, Hematologicko-transfuzni
odd. KN T. Bati, HP-TRONIC - Marie Matrasova,
MRB Sazovice, Obec Neubuz - Irena Zabojnikova,
Obec Bfezlivky, Obec Kaava - Petra Cervenkov4,
Obec Sazovice — Marie Brychtova, OA a VOS eko-
nomicka — Jana Popelkova, SS ZS ORBIS - Kate-
fina Blaha Hlavnovska, Promens, s. r. o. — Marta
Kubova, Rimskokatolicka farnost Bieznice — Magda
Slezékova, Rimskokatolicka farnost Panny Marie
pomocnice kfestan(i na Jiznich Svazich, Rimsko-
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katolicka farnost Provodov, Rimskokatolicka far-
nost sv. Filipa a Jakuba — Markéta Pinkovéa, Rim-
skokatolicka farnost Vizovice, Rimskokatolicka
farnost Zelechovice — Hana Radonova, Statutarni
mésto Zlin, Farnost Frystdk — Markéta Zelinkova,
SZS a VOS zdravotnickd — Miroslava Kubicové, Eva
Kovarova, Tescoma, s. r. 0. — Alexandra Dolezalova,
ZS E. Zatopka — Lenka Bernatkova, ZS Komenského
Il - Eva Marusakova, ZS M. Alée - Petra Juraskova,
ZS Malenovice — Aneta Jochmanové, ZS Slovenska —
Lucie Tureckd, ZS Trnava u Zlina - Irena Kogéarkova

Jednotlivci: Magda Mécalova, Jifina Preclikova,
Milan Kuna

MORAVSKOSLEZSKY KRAJ

Bruntal a okoli
Méstsky ufad Rymarov - Leona Pleskd, Moje Distri-
buce, s.r.0., Bruntal, ZS a MS Zator, Sdruzeni Svételska
pohoda Svétla Hora - Veronika Spundova
Jednotlivci: Marcela Hudeckova, Barbora Hudec-
kova, Katefina Hudec¢kova, Sarka Malinakova

Novy Jicin a okoli

Alliance Laundry CE, s.r. 0., Pfibor — Rudolf Mocek,
Continental Automotive Frenstat p. R. — Sabina Sto-
dalkova, Ceska spofitelna — p. Cihlafova, Méstsky
Gfad Odry, OSSZ — Markéta Martinkova, SPdgS a SZ5
sv. Anezky Ceské Odry — Alena Jestiebska

Ostrava a okoli

AT Computers — Regina Otéhalova, Ceska spo-
fitelna Hornopolni — Petra Mikulcovd, Eva Zimmer-
manova, Ceska televize - Nata3a Riesova, MS Heydu-
kova - Martina Simkova, MS Horni Lhota - p. Rych-
tafova, MS Kyjovice - Kristyna Venglafova, MS Velké
Hostice - Prok3ova, S5, ZS, MS Monty School - Klara
Kubicovéd, ZS A. Kugery - p. Krejéitikova

Jednotlivci: Zuzana Slovackové - Opava, Marek
Malovec

JIHOMORAVSKY KRAJ

Brno a okoli

AK Joukl a partnefi, Bioveta Ivanovice na Hané -
p. Bilikova, Ceské Posta Vyskov — Michaela Kratka,
Gymndazium Moravsky Krumlov — Gabriela Sklenska,
Honeywell - Katefina Polakova, Hestego, a. s., Vyskov -
p. Benesovd, KIWI COM Brno — Martina Medkova, Lear
Corporation Vyskov — Denisa Marsalkovd, Eva Kor-
berova — Mohelno, Z5 Moravkova Vyskov - Katefina
Ryskova, ZS Ivancice - Jarmila Nedélkova

HLAVNi MESTO PRAHA

Praha a okoli

ALMAPRO, s.r.0.; AK VySanska, Majer, s.r. 0.; ARBES
Technologies, a. s.; ASKO, a. s.; Auto Kurtz, s. r. 0.; AV
Media SSC, s. r. 0.; BEDAN - Ucto, s. . 0.; BeSt Home
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Service, s. r. 0.; Bikram Yoga Prague, s. r. 0.; Biogen
Praha Ltd.; CBRE, s.r. 0.; Central Group, a. s.; Centrum
nukledrni mediciny, s. r. o.; CLEARSTREAM Service
Prague Branch; Cesky plynarensky svaz; Cenék
a Jezek, a. s.; EULER HERMES SA, organizacni slozka;
EUHOS, a. s.; Extend, s. r. 0.; Gorenje spol, s.r. 0.; HS —
AUTO, s. r. 0; Istav Media, s. r. 0.; Jaros — Fojtikova,
advokatni kancelaf, s. r. 0. a vSichni zaméstnanci;
Kadernictvi Soukupovd; Marvinpac CZ, s. r. 0.; Mni-
chovické teznictvi; MS Dracek Babice; MS Locenice;
MS Little Gate, s. r. 0., NEXT, a. s.; Open Gate — gym-
nazium a Z$, s. . o.; ORBIS lyzafsky oddil; OU Babice;
PB - SERVIS, s.r. 0.; Pejskovice, s. r. 0.; Pizzeria Grosseto
Prihonice; Lazné Bélohrad, a. s.; PMIS, s. r. o0.; Prime
Vigilance, s. r. 0.; PROMSAT CZ, s. r. 0.; RCF - sprava
realit, s. r. 0.; Pure Body - Lucie Sykorova; Raiffeisen-
bank, a. s. — zaméstnanci; Sannef, s. r. 0.; Specialni
pecovatelska sluzba, z. s.; Stfedni primyslova skola
stavebni Ceské Bud&jovice; STYRAX, a.s.; Team GJ, z.s;
baletni $kola Terpsichorg, s.r. 0.; TONIE, s.r. 0.; Tfebesin
MS, s.r. 0.; U¢etnictvi Renata Kvéchova; UPMD Podoli —
zaméstnanci; VARES Mnichovice, a. s.; ZS Zdiméfice; ZS
Trhové Sviny; ZS a MS Svaty Jan nad Malsi; ZUS Trhové
Sviny; ZUS B. Jeremiase Ceské Budé&jovice
Jednotlivci: Dagmar Andrlovd, Matous Blecha,
Zuzana Blechova, Vladan Berka, Veronika Budilova,
llona Cihlova, Lucie Cipova, Martina Dvorakova, Vik-
torie Dumbalova, Bara Fojtikova, Sarka Hajkova, Lucie
Hendrychovs, Eliska Hesounovd, manzelé Hladikovi,
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Hana Hordakova, Lenka Hrazdirova, Monika Hruba,

Daniel Chadima, Jitka Chvatalova, Katka Jarosova,
Martin Jasek, Jifina Jelinkova, Iveta Klickova, Dani-
ela Krausova, Hana Linhartova, Jan Likaf, Zaneta
Machackova, Marek Malovec, Silvie Menclova, llona
Mladkova, Tereza Navratilova, Ludék Novacek, lveta
Pavlov4, Michaela ProkeSovd, Marija Pulejkovic, Pavla

Rojova, llona Rubisovd, Zuzana Oliveriusova, Dana
Pohunkova, Patrika Salasovi¢ova, Lenka Sedlakova,
Hana Skalova, Lucie Skalicka, Jana Skramlikova, Ladi-
slav Slezak, Marie Stranska, Martin Suchanek, Vaclav
Smergl, Martin Svec, JindFiska Trejbalova, Alena Tva-
rogova, Michaela Valentova, Laura Mikel Vlkovd, Libor
Vaviik, Marie Zichackova, Véra Zikmundova
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